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Medizinische Informationen und Handbücher 
 
Deutsche Fanconi-Anämie-Hilfe e.V.: 

Fanconi-Anämie-Informations-Kit 
Informationen für Eltern, Patienten und ihre Ärzte. Verständlich wird tiefgreifend über die Erkrankung 
aufgeklärt und Therapiemöglichkeiten aufgezeigt.  
Zu beziehen bei der Deutschen Fanconi-Anämie-Hilfe e.V., www.fanconi.de. 

 
Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.): 

Bösartige Tumoren im Kindesalter. Informationen für Patienten und Eltern 
Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2016.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 
 

Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.): 
 Hirntumoren. Informationen für Patienten und Eltern 

Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2018.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 

 
Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.): 

Leukämien und Lymphome im Kindesalter. Informationen für Patienten und Eltern 
Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2018.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 
 

Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.): 
Mein Kind hat Krebs. Ein Ratgeber für Eltern krebskranker Kinder 
Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2017.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 

 
Fördergesellschaft Kinderkrebs-Neuroblastom-Forschung e.V.: 

Neuroblastom - Informationen für Eltern  
Fördergesellschaft Kinderkrebs-Neuroblastom-Forschung e.V., 2011.  
Zu beziehen bei der Fördergesellschaft Kinderkrebs-Neuroblastom-Forschung e.V., 
www.neuroblastoma.de. 

 
Imbach, Paul; Kühne, Thomas; Arceci, Robert J.: 

Kompendium Kinderonkologie 
Praxisleitfaden zur pädiatrischen Onkologie, gerichtet an Fachpersonal. 
Springer Verlag, 2014. 

 
Kirschnick, Olaf: 
 Pflegetechniken von A-Z 

In diesem gut strukturierten Nachschlagewerk findet man die wichtigsten Pflegetechniken sortiert von 
A - Z. Jeder einzelne Handlungsschritt wird kurz und präzise beschrieben. 

 Thieme Verlag, 2016. 
 
Müller, Christian (Autor); Langer, Thorsten (Hrsg.): 
 Geheilt, aber nicht gesund 

Informationen über Spätfolgen und Nachsorge sowie Berichte ehemaliger Krebspatienten.  
Shaker Verlag, 2018. 

 
Niemeyer, Charlotte; Eggert, Angelika (Hrsg.):  

Pädiatrische Hämatologie und Onkologie.  
Umfassendes Lehrbuch zur pädiatrischen Hämatologie und Onkologie, gerichtet an Fachpersonal. 
Springer Verlag, 2018. 
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Zernikow, Boris: 
Palliativversorgung von Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
Umfassendes Hand- und Lehrbuch zur Thematik, praxisorientiert für Mediziner, Pflegepersonal und 
Ehrenamtliche.  
Springer Verlag, 2013. 

 
Zernikow, Boris: 

Schmerztherapie bei Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
Umfassendes Fachbuch zur Diagnostik und Behandlung von Schmerzen bei Kindern. Ein Kapitel befasst 
sich mit den speziellen Schmerzen bei Krebs im Kindesalter. 
Springer Verlag, 2015.  

 

Psychologische und pädagogische Informationen 
 
Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.): 
 Fahreignung mit und nach einem Hirntumor – Dein Führerschein – Deine Sicherheit! 

Wichtige Informationen für Jugendliche und junge Erwachsene mit und nach einem Hirntumor oder 
einer anderen onkologischen Erkrankung mit Beteiligung des Zentralnervensystems. 
Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2022.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 

 
Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.): 
 F-I-T für die Schule - Broschüre für Lehrerinnen und Lehrer 

Schulische Reintegration von Kindern und Jugendlichen mit einem Hirntumor oder einer anderen 
Krebserkrankung. 
Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2020.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 

 
Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.): 

Wenn ein Schüler Krebs hat 
Ein Leitfaden für Lehrer. 
Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2017.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 

 
Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.): 

Wir sind ja nur das Netz ringsum 
 Großeltern als Betroffene und Unterstützer von Familien mit krebskranken Kindern. 

Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2014.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 

 
Kohröde-Warnken, Corinna: 
 Zwischen Todesangst und Lebensmut 

Ein Ratgeber für Pflegekräfte und Angehörige, die Krebspatienten begleiten. 
 Schlütersche Verlagsgesellschaft, 2011. 
 
Mack, Ulrich: 

Ehrenamtliche Hilfe für Familien mit schwerkranken Kindern 
Ergebnisse einer Umfrage zu den Unterstützungswünschen und -möglichkeiten bei Familien mit 
krebskranken und anderen schwerkranken Kindern. 
Vandenhoeck & Ruprecht, 2011. 
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Mack, Ulrich: 
Handbuch Kinderseelsorge 
Ein Praxisbuch mit fachlichem Überblick zu den Themen, die in der Seelsorge mit Kindern zentral sind. 
Vandenhoek & Ruprecht, 2010. 

 
Mack, Ulrich: 
 Mein Kind hat Krebs. Seelsorge an den Grenzen des Lebens 

Der Autor, Seelsorger einer großen Kinderkrebsstation, berichtet aus seiner langjährigen Erfahrung in 
der Betreuung krebskranker Kinder und Jugendlicher und ihrer Familien. Praxisbezogener Ratgeber für 
Eltern und Betreuer. 
Vandenhoeck und Ruprecht, 2007.  

 
Niethammer, Dietrich: 

Das sprachlose Kind  
Vom ehrlichen Umgang mit schwer kranken und sterbenden Kindern und Jugendlichen.   
Schattauer Verlag, 2008. 

 
Niethammer, Dietrich: 
 Wenn ein Kind schwer krank ist – Über den Umgang mit der Wahrheit 

Der Autor beschreibt aus seiner langjährigen Erfahrung als pädiatrischer Onkologe, wie er selbst als 
junger Mediziner mit der damals noch üblichen Sprachlosigkeit beim Thema Tod und Sterben bei 
Kindern konfrontiert war.  
Suhrkamp-Verlag, 2010. 

 
Weyland, Peter: 
 Psychoonkologie – das Erstgespräch und die weitere Begleitung 
 Ein sehr hilfreicher Wegweiser, der Schritt für Schritt durch die Behandlung führt. 
 Schattauer Verlag, 2013. 

 

Ratgeber zur Trauerarbeit 
 
Cardinal, Claudia: 

Sterbe- und Trauerbegleitung 
Praktisches und hilfreiches Handbuch für Eltern mit vielen Ratschlägen.  
Patmos-Verlag, 2013. 

 
Caspers, Ralph: 

Wenn Papa jetzt tot ist, muss er dann sterben?  
Ein Nachschlagewerk für Erwachsene, um Kindern bei jeder Form der Trauer zu helfen. 

 Bastei-Lübbe Verlag, 2020. 
 
Cramer, Barbara: 

Bist du jetzt ein Engel? Mit Kindern über Leben und Tod reden 
Umfassendes Werk zur Thematik. Viele praktische Beispiele.  
dgtv-Verlag, 2012. 

 
Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.): 

Mit dir verbunden. Erinnerungsbuch in Zeiten des Abschiednehmens und der Trauer 
Angelehnt an die niederländische Vorlage (Verbonden met jou). 
Deutsche Kinderkrebsstiftung. 
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 
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Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.): 
 Trauer über den Verlust eines Kindes. Hilfen für verwaiste Eltern 
 Orientierungshilfe für Familien nach dem Verlust eines Kindes. 

Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2017. 
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 

  
Fleck-Bohaumilitzky, Christine: 

Wenn Kinder trauern - was sie fühlen - was sie fragen - was sie brauchen 
Die Autorin stellt in diesem Buch systematisch und übersichtlich dar, wie Kinder – anders als 
Erwachsene – trauern. 

 Patmos-Verlag, 2016. 
 
Franz, Margit: 

Tabuthema Trauerarbeit 
Praktisches und hilfreiches Begleitbuch für professionelle Erzieherinnen, die Kinder bei Abschied, 
Trauer und Tod begleiten wollen.  
Bosco Verlag, 2020. 

 
Jülicher, Jochen: 

Solange ihr mich liebt 
Texte und Gedichte zum Abschied. 
Echter-Verlag, 2020. 

 
Paul, Chris: 

Schuld – Macht – Sinn, Arbeitsbuch für die Begleitung von Schuldfragen im Trauerprozess 
Erfahrungen aus der Praxis einer Trauerbegleiterin. 
Gütersloher Verlagshaus, 2010. 

 
Pauls, Christa; Sanneck, Uwe; Wiese, Anja: 

Rituale der Trauer 
Handbuch für Trauerbegleiter und Betroffene, das den Stellenwert von Ritualen in der Trauerarbeit 
darstellt.  
Ellert und Richter Verlag, 2013. 

 
Renner, Hans-Georg: 

Trauerpädagogik – Praxishilfe Band 1 „Spiel und Erlebnispädagogik“ 
Praxisnahe und verständliche Zusammenstellung erlebnispädagogischer Spiele und Übungen, die zur 
Selbstreflexion führen und helfen, die eigenen Gefühle zu spüren. Das Buch bietet Pädagogen und 
Trauerbegleitern die Möglichkeit, spielerisch zu reflektieren und einen Transfer in den Alltag 
vorzubereiten. 
Books on Demand, 2022. 

 
Schroeter-Rupieper, Mechthild: 

Für immer anders. Hausbuch für Familien in Zeiten der Trauer und des Abschieds 
Praktische Hilfen für die gesamte Familie. 
Schwabenverlag AG, 2009. 

 
Steinwede, Dietrich: 
 Der Tod – Tor zum Leben. Ein Trostbuch 

Kommentierte Sammlung an Gedichten, Gebeten, Psalmen und Prosa zu den Themen: Tod, Sterben, 
Abschiednehmen. 

 Patmos-Verlag, 2015. 
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Universitätsklinikum Münster: 
Abschied nehmen – Leitfaden für Eltern, deren Kind stirbt 
Gemeinsam mit der Kinderpalliativstation in Datteln und dem Universitätsklinikum Münster entstand 
eine umfassende Broschüre zu allen Fragen rund um die Palliativ-Versorgung, die Vorbereitung der 
Familie auf den Tod eines Kindes und den Umgang mit der Trauer der Hinterbliebenen. 
Schober Stiftung, 2014. 
Zu beziehen bei der Schober Stiftung, www.schoberstiftung.de. 

 
Witt-Loers, Stephanie: 

Kindertrauergruppen leiten. 
Hilfreicher Ratgeber beim Aufbau und Leiten einer Trauergruppe für Kinder und / oder Jugendliche. 
Gütersloher Verlagshaus, 2013. 

 
Zeim, Anemone u. van Hülsen, Madita: 

Vergiss mein nie – Der Erinnerungskalender für Trauernde 
Dieser interaktive Kalender kann bei der Aufarbeitung der Trauer über den Verlust eines geliebten 
Menschen helfen.  
Patmos-Verlag, 2016. 

 
Zink, Jörg:  

Ein paar Schritte an Ihrer Seite. Ein Wort für Trauernde 
Texte als Begleitung in Zeiten der Trauer. 
Kreuz-Verlag, 2015. 

 

Erfahrungsberichte, Biografien und Romane 
 
Barth, Renate: 

Unser letzter Sommer mit Sophie. Über das viel zu kurze Leben meiner Tochter 
Sophie ist das ersehnte Wunschkind der beiden Australien-Auswanderer. Sophie erkrankt im Alter von 
zwei Jahren unheilbar an einem Rhabdomyosarkom. 

 Bastei-Lübbe Verlag, 2018. 
 
Furrer-Linse, Birgit: 

Härter als Krebs 
Die Mutter beschreibt den verzögerten Verlauf der Diagnostik und oftmals komplizierten Therapie 
ihres 15-jährigen Sohnes, der an einer Hochrisiko-Leukämie erkrankt ist, die nach dem Rezidiv mit 
einer Stammzelltransplantation geheilt wird. Sie beschreibt ihre Probleme als alleinerziehende Mutter 
und ihren ungebremsten Einsatz, einen Fremdspender für ihren Sohn zu finden. 
Books on demand, 2009. 

 
Großmann, Beate: 

Weiterl(i)eben - Mit der Trauer im Herzen weiterleben und weiterlieben 
Kurz vor seinem 18. Geburtstag erkrankt der Sohn der Familie an einer seltenen Krebserkrankung und 
verstirbt nach relativ kurzer Behandlungsphase. 
Masou-Verlag, 2017. 

 
Hartmann, Julia: 
 Ich wurde Clown um zu leben. Von der heilenden Kraft des Humors 

Eine sehr emotionale Erzählung einer Mutter, deren vierjährige Tochter an Knochenkrebs erkrankt 
  und die selbst zum Klinik-Clown wird und so vielen schwerkranken Menschen Hoffnung schenkt. 

Gütersloher Verlagshaus, 2015. 
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Heinrichs, Nicole: 
 Konfetti & Tränen - Vom Verlust meiner Tochter und dem Wunsch nach Leben 

Eine Mutter erzählt über die letzten vier Jahre aus dem Leben ihrer Tochter, die mit neun Jahren an 
einem Knochentumor starb. 

 Droemer Taschenbuch Verlag, 2016. 
 
Hornbach, Stefan:  

Den Hund überleben 
Roman über einen jungen Mann, der durch die Diagnose Krebs aus seinem Studentenleben 
herausgerissen wird. Eine starke Geschichte über Freundschaft und Familie, über Jungsein und 
Krankheit.  
Carlsen-Verlag, 2021. 

 
Kersting, Marina: 
 CPM ist nicht mehr Curry-Pommes-Mayo 

Bericht einer Mutter über ihren ältesten Sohn, der zum Abschluss seiner Schullaufbahn und kurz vor 
Antritt seiner Lehrstelle als Gärtner mit der Diagnose Leukämie konfrontiert wird. 

 Sheema-Verlag, 2015. 
 
Kromphardt, Dorothea: 

Seifenblasen aus Tränenwasser  
Die Autorin berichtet von ihren Begegnungen und Gesprächen als Klinikclown Knuddel mit todkranken 
Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen.  
Bertuch Verlag, 2021.  

 
Maryana, Eri: 
 Das Lied der Papierblumen 

Die Autorin, gebürtige Indonesierin, beschreibt ihre eigene schmerzhaft erlebte Situation als Mutter 
eines an Krebs erkrankten Kindes. Als die Tochter stirbt, fühlt sich die Mutter als Versagerin. 

 Ganymed Edition Verlag, 2015. 
  
Picoult, Jodi: 

Beim Leben meiner Schwester 
Fiktive Bearbeitung des Themas Leukämiebehandlung und Stammzellspende. Praktische und ethische 
Probleme aus der Sicht aller Familienangehörigen (Eltern und zwei Geschwister der Erkrankten).   
Piper-Verlag, 2006. 

 
Stember, Nicole: 
 Ich heiße Vianne! 

Ein minutiös geführtes Tagebuch einer Mutter, die die Zeit der Behandlung ihrer Tochter, die an einem 
anaplastischem Ependymom erkrankt ist, festhält. Trotz größter medizinischer Anstrengungen wird 
Vianne nicht wieder gesund. 
epubli-Verlag, 2015. 

 
Trümpy-Birkeland, Brigitte: 
 Sternenkind - Wie Till seinen Himmel fand 

Eine Großmutter berichtet über die Erkrankung ihres Enkels, der mit sieben Jahren an einem 
Hirntumor erkrankt. 
Wörterseh Verlag, 2014. 

 
Wimmer, Johannes: 

Wenn die Faust des Universums zuschlägt 
Bericht eines Vaters über die Erkrankung und den Tod seiner kleinen Tochter Maxie. Immer wieder 
schaut der Autor auch auf seine Kindheit zurück und berichtet über seine Erfahrungen als Arzt und TV-
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Moderator.  
Gräfe und Unzer Verlag, 2021. 

 
Wung-Sung, Jesper: 

Weg mit Knut 
Knut ist die Fantasiefigur eines krebskranken Jungen und sein bester Freund. Der Junge erkennt, dass 
Knut weg muss, wenn er wieder wie ein normales gesundes Kind werden möchte. 

 Carl Hanser Verlag, 2017. 

 

Jugendliteratur 
 
Bierwirth, Marlene: 
 Meine Medizin seid ihr! Warum man den Krebs nicht alleine besiegt 

Marlene hat die Diagnose Hirntumor erhalten, während sie in den Abiturprüfungen steckt. Die 
Erzählerin nimmt den Leser mit in ihre Gedankenwelt. 
Eden-Books, 2019. 

 
Eichinger, Rosemarie: 
 Essen Tote Erdbeerkuchen? 

Die 12-jährige Emma wohnt auf einem Friedhof, weil ihr Vater Totengräber ist.  
Dieses provokante Jugendbuch versucht, die meist übertriebene Furcht oder gar Angst vor einem 
Friedhof und dem Sterben zu nehmen. Ein gelungenes Buch zu einem schwierigen Thema. 
Jungbrunnen-Verlag, 2014. 

 
Etz, Elisabeth: 
 Nach Vorn 
 Helene, eine ehemalige Krebspatientin, beschreibt ihre Probleme nach Rückkehr in die Schule. 
 Tyrolia Verlag, 2018. 
 
Feldhaus, Kathrin; Mehring-Fuchs, Margarethe: 

Ich habe jetzt die gleiche Frisur wie Opa 
Berichte, wie kranke Kinder und Jugendliche das Leben sehen. 

 Patmos Verlag, 2014. 
 
Garanin, Melanie: 

NILS – von Tod und Wut. Und von Mut 
Die Autorin schildert in dieser Graphic Novel die schwierige Situation der Behandlung und den 
plötzlichen Tod ihres Kindes. Empfohlen ab 16 Jahren. 
Carlsen Verlag, 2020. 

 
Green, John: 

Das Schicksal ist ein mieser Verräter 
Packende Geschichte über zwei krebskranke Teenager, die in der kurzen Zeit, die ihnen verbleibt, das 
Leben und die Liebe kennen lernen. 
Karl-Hanser Verlag, 2012. 

 
Heintze, Simone: 
 Aufgeben? Niemals! 

Im Alter von 13 Jahren erkrankt die Autorin an einem Hodgkin-Lymphom und wird erfolgreich 
behandelt. Doch nach 3 Jahren kommt dann ein Rückfall. In diesem Buch wird auch das Thema 
„Spätfolgen“ nach einer erfolgreichen Therapie im Kindesalter angerissen. 

 Hansisches Druck- und Verlagshaus, 2014. 
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Held, Elisabeth: 
 Zum Sterben habe ich keine Zeit 

Die Autorin überlebte vor vierzig Jahren einen bösartigen Knochentumor am Oberarmknochen (Ewing-
Sarkom) und berichtet von ihrem Leben mit dem Krebs und den Spätfolgen. 
Tredition Verlag, 2017. 

 
Hillebrand, Petra: 
 Glatzkopfzeit 

Ein Mutmach-Buch. Es handelt von einer Schülerin, die an Leukämie erkrankt ist und sich im 
Krankenhaus sich mit zwei gleichaltrigen Patienten anfreundet. Es werden viele Anregungen gegeben, 
wie der Umgang mit der Erkrankung angenehmer gestaltet werden kann.  
Stachelbart-Verlag, 2017. 

 
Karunaratna, Ilse: 
 Wir sehen uns im Himmel – die letzten drei Jahre mit unserer Tochter  

Erfahrungsbericht der an einem Hirntumor erkrankten Anne, die trotz Chemotherapie den Kampf 
gegen den Krebs verliert (auch als Audio-CD erhältlich). 
Christliche Verlagsgesellschaft, 2014. 
 

Kolbe, Karolin: 
Und plötzlich steht dein Leben auf null 
Eine bewegende und gleichzeitig spannende Geschichte einer jungen Autorin, die über ihre eigene 
Krebskrankheit und die Zeit der Behandlung berichtet.  
Thienemann-Esslinger Verlag, 2021. 

 
Lüdersen, Jette: 

#WeWantYouBack – ALLes anders nach dem Krebs 
Erfahrungsbericht einer jungen Frau, die mit 16 Jahren an Leukämie erkrankt ist. Sie berichtet von 
ihrer Behandlung, ihren Gefühlen und Gedanken. In einem zweiten Teil widmet sie sich reflektiert 
Themen rund um die Krebserkrankung, die zum Weiterdenken einladen.  
Asmussen Verlag, 2021. 

 
Lutz, Philipp: 

Malibu 
Ein (be)rührender, aber auch realistisch gezeichneter „Coming of Age“-Roman, der zwei Jugendliche 
beim Heranwachsen unter besonderen, belastenden Bedingungen, nämlich während der 
Krebsbehandlung, begleitet.  
Querverlag, 2022. 
 

Maleki, Azimeh; den Hartog, Hannah; Maiworm, Mira; Wüstenfeld, Kristina: 
Allein ist keine Farbe. Gemeinsam durch die Chemotherapie 
Geschichte eines zehnjährigen Mädchens, das während seiner Chemotherapie mit den körperlichen 
Belastungen und Gefühlen von Trennung, Einsamkeit und Angst kämpft. Ergänzt durch 
Zusatzmaterialien, welche die thematisierten Probleme sachlich erklären und Möglichkeiten der 
Bewältigung aufzeigen.  
Hogrefe Verlag, 2021. 

 
Nau, Lara: 

Und am Ende der Kette hängt die Blume 
Die Autorin erzählt die Krankheitsgeschichte ihrer jüngeren 11-jährigen Schwester, die an einem 
Wilms-Tumor erkrankt ist. Den Behandlungsablauf dokumentiert die ältere Schwester anhand der 
Mutperlen, die sie in der Klinik kennengelernt hat. 
DeBehr Verlag, 2016. 
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Schlieper, Birgit; Stahl, Nina: 
Manchmal möchte ich mich totlachen  
Fiktive Auseinandersetzung eines jugendlichen Krebspatienten mit der Gewissheit, an seiner Krankheit 
sterben zu müssen. Empfohlen ab 14 Jahren. 
Patmos-Verlag, 2019. 

 
Schmitt, Eric-Emanuel: 

 Oskar und die Dame in Rosa 
Fiktive Verarbeitung der Geschichte eines unheilbar an Krebs erkrankten Jungen, der von der „Dame in 
Rosa“ lernt, jeden Tag, der ihm noch bleibt, zu nutzen. 
Amman-Verlag, 2005. Auch als Hörbuch erhältlich: Der Audio-Verlag, 2004. 

 
Stokke, Regine: 

Gegen die Angst 
Eine bearbeitete Zusammenstellung der Tagebuch- und Blogeinträge einer jugendlichen Patientin 
während ihrer dramatisch verlaufenden Leukämie-Erkrankung. 
Oetinger Verlag, 2012. 

 
Van der Stap, Sophie: 

Heute bin ich blond. Das Mädchen mit den neun Perücken 
Faszinierender Bericht eine 21-Jährigen über den Verlauf ihrer Erkrankung (Rhabdomyosarkom). Sie 
rebelliert gegen Einschränkungen und versucht, auch unter der Therapie „mitten im Leben zu stehen“, 
wenn immer es möglich ist. 
Droemer-Verlag, 2019. 

 

Literatur für Kinder 
 
Baltscheit, Martin:  

Nur ein Tag 
Ein Fuchs und ein Wildschwein verbringen mit einer Eintagsfliege gemeinsam ihren ersten und 
einzigen Tag und lernen dabei, wie wertvoll jeder Tag ist.  
Dressler Verlag, 2016.  

 
Beuscher, Armin: 

Über den großen Fluss 
Ein Kinderbuch über das Abschiednehmen und Trauern. 

 Sauerländer-Verlag, 2010. 
 
Booth, Anne: 

Ein Ort für meine Traurigkeit 
Dieses Buch zeigt mit einfachen Worten einen Weg auf, wie man gut mit seiner Traurigkeit leben kann, 
wenn man mit ihr Freundschaft schließt. 
Gabriel Verlag, 2021. 

 
Brunner, Grit: 

Frisst ein Krebs die Haare auf?  
Bilderbuch über die Geschichte von Ela, die an Leukämie erkrankt ist. Es beschreibt die Behandlung 
und gibt kindgerechte Antworten auf viele wichtige Fragen. Gut geeignet für Vorschulkinder.  
Karger S. Verlag, 2021. 
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Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.), Motzfeld, Helle (Autor): 
Der Chemo-Kasper  
Ein Bilderbuch für kleine Patienten über die Wirkung der Chemotherapie. Übersetzt aus dem 
Dänischen.  
Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2022. 
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. In verschiedenen 
Sprachen erhältlich. 

 
Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.): 
 Prinz Daniel und seine kranke Schwester Luzie 

Das Bilderbuch geht auf die besondere Situation der Geschwister ein, erklärt die Krankheit und warum 
alles für sie in dieser Zeit so anders ist (Ergänzung zu: „Prinzessin Luzie und die Chemo-Ritter“) 
Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2018.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 

 
Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.), Schlichting, Gabriele (Autor):  

Prinzessin Luzie und die Chemo-Ritter 
Mit Hilfe der Chemo-Ritter wird die kleine, krebskranke Prinzessin Luzie wieder gesund.  
Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2017.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 
 

Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.), Van den Heuvel, Brigitte u.a. (Autoren):  
Radio-Robby  
In kindgerechter Sprache und  lustigen Zeichnungen wird erklärt, was bei einer Bestrahlung passiert.  
Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2020.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 

 
Dubois, Claude K.; Gilson, Patrick: 

Wenn ich nicht mehr bei dir bin, bleibt dir unser Stern 
Tim nimmt Abschied von seiner Freundin Anna, die weiß, dass sie bald sterben wird. 

 Brunnen-Verlag, 2010. 
 
Erlbruch, Wolf: 
 Ente, Tod und Tulpe 
 Die Ente und der Tod freunden sich an und führen Gespräche über das Leben und das Sterben. 
 So wird dem Thema ein Stück Normalität gegeben. 
 Kunstmann-Verlag, 2007. 
 
Ernst, Serge; Zidrou: 
 Glatzköpfchen. Wer braucht schon Haare? 

In ihrem Comic erzählen Zidrou und Ernst einfühlsam und mit feinem Humor über den Alltag von 
Kindern und Jugendlichen im Krankenhaus. Ein Buch, das zeigt: Der Kampf gegen Krebs lohnt sich! 

 Panini Manga und Comic Verlag, 2020. 
 
Fischer, Johanna; Staar, Katharina: 

Karle und der Wolkenvogel 
Karle hat einen Hirntumor und wird regelmäßig von seinem besten Freund im Krankenhaus besucht. 
Das Buch für Kinder ab 5 Jahren schließt mit einem informativen Fachteil für Eltern u. Erzieher.   
Mabuse-Verlag, 2019. 

 
Garasin, Melanie: 

Was bleibt, ist Licht – ein Trostbuch 
Die Autorin und Illustratorin des Buches zeigt in diesem Buch viele Bilder, in denen sie ihre Trauer 
verarbeitet – auf eine sehr schöne, trostvolle und manchmal auch witzige Art und Weise. Für Kinder 
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und Erwachsene.  
Ars-Edition, 2021.  

 
Gerber, Melanie: 

Im Himmel gibt es Luftballons  
Die junge Nora trauert um ihre ältere Schwester, die ein Jahr zuvor verstorben ist. Sie lernt mit Hilfe 
eines Nachbarn, dass Trauer etwas ganz Natürliches ist und man darüber reden darf. Empfohlen ab 8 
Jahren. 
Baeschlin-Verlag, 2020. 

 
Gumprecht, Anja: 

An der Leine 
In diesem Vorlese-Bilderbuch wird mit den Worten einer jungen Patientin erklärt, was es bedeutet, an 
Krebs erkrankt zu sein, und wie die Behandlung abläuft. 

 Geest-Verlag, 2017. 
 
Hendrich, Andrea; Schmitt, Bernadette: 

Bens Sonnenblumen 
Ein Kinderfachbuch zum Thema Trauer. Ein Junge hat einen Fahrradunfall und stirbt am selben Tag im 
Krankenhaus. Es wird der Umgang der Familie mit dem Verlust beschrieben. Im Fachteil wird darüber 
informiert, wie betroffene Familien begleitet werden können. 
Mabuse-Verlag, 2018. 

 
Herlofsen, Sarah Roxana: 

Wie ist das mit dem Krebs?  
Kindgerecht und klar verständlich beschreibt die Autorin unter anderem, was Zellen sind – normale 
und auch Krebszellen – und welche Möglichkeiten der Behandlung es gibt. 
Thienemann-Esslinger Verlag GmbH, 2018. 
 

Hörter, Vanessa; Pikman, Esther; Schmidt, Rebecca: 
Das tapfere Häschen 
Die Geschichte des tapferen Häschens, in Reimform geschrieben, soll Angehörigen helfen, mit 
Kindern altersgerecht über Krebs zu sprechen. Es ist eine einfühlsame Erzählung über Krebs, die Mut 
macht und zeigt, dass sich immer das Beste aus dem Tag machen lässt. Insbesondere dann, wenn man 
Freunde an seiner Seite hat. 
V.E.R. Hörter, Pikman & Schmidt GbR, 2022, 

 
Körner, Caroline; Schmidt, Kathrin: 

Wo zwickt der Krebs? 
Teil der Reihe „Hummelkind“, einer Serie unterschiedlicher medizinischer Aufklärungsbücher für 
Kinder. Ein sehr aufschlussreiches Buch, das krebskranken Kindern diese Krankheit und ihre 
Behandlung ausführlich und kindgerecht erklärt. 

 Lehmanns media, 2010. 
 
Larsen, Elisabeth Helland; Schneider, Marine: 

Das Leben und Ich - Eine Geschichte über den Tod 
Ein gelungenes und farbenfrohes Bilderbuch für Kinder im Alter ab fünf Jahren über das Thema Tod 
und Sterben. 
Die Gestalten-Verlag, 2015. 

 
Lindgren, Astrid: 

Die Brüder Löwenherz 
Märchenhafte Erzählung über zwei Brüder, die nach ihrem Tode in ein phantastisches Land kommen 
(ab 10 Jahren).  
Oetinger Verlag, 1974. 
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Lindgren, Astrid: 
Mio, mein Mio 
Ein sterbenskranker Junge erlebt märchenhafte Abenteuer und Prüfungen, die er nur durch seinen 
Mut und seine Tapferkeit bestehen kann (ab 8 Jahren). 
Oetinger Verlag, 1954. 

 
Mark, Josephine: 

Trip mit Tropf 
Ein Wolf und ein Kaninchen werden zur ungewöhnlichen Schicksalsgemeinschaft und begeben sich auf 
einen rasanten Roadtrip. Mit dabei: Kaninchens Tropf und meterlanger Medikamentenplan. Ein 
warmherziges Buch über Freundschaft und Krankheit. 
Kibitz Verlag, 2022 

 
Marschall, Sonja: 

Lotte und die Chemo-Männchen 
Sehr anschaulich geschriebenes, dabei aber wissenschaftlich gut recherchiertes Kinderbuch über Krebs 
im Kindesalter sowie verschiedene Therapieformen für Kinder ab 4 Jahren. 
Patmos Verlag, 2019. 

 
Maywald, Claus (Illustrationen): 

Ich im Krankenhaus 
Malbuch im Comic-Stil für den gesamten Therapieverlauf. 

 Förderverein für Tumor- und Leukämiekranke Kinder e.V. Mainz, 2009. 
 
Morent-Gran, Eva; Willert, Danielle:  

Hannah, Du schaffst es!  
Bilderbuch zur Leukämie-Therapie. Dieses Buch ist ein illustrierter Wegweiser durch die schweren 
Etappen des Krankheitsverlaufs von der Diagnose Leukämie bis zur Genesung.  
EchnAton Verlag, 2014. 

 
Nilsson, Ulf: 

Die besten Beerdigungen der Welt 
Dieses Bilderbuch mit lustigen Zeichnungen veranschaulicht den Sinn von Trauerritualen und ihre 
Bedeutung für den einzelnen Betroffenen. 
Moritz-Verlag, 2006. 

 
Oyen, Wenche; Kaldohl, Marit: 

Abschied von Rune  
Ein Kind verliert durch einen Unfall den besten Freund und muss lernen, was es bedeutet, für immer 
Abschied zu nehmen.  
Ellermann-Verlag, 2018. 

 
Panthera Krause, Robert; Horn, Samuel 
 Expedition Krebs 

Auf spannende Art und Weise gelingt es diesem Buch, die komplizierten Zusammenhänge von 
Krebserkrankungen und deren Behandlung für Kinder im Grundschulalter verständlich darzustellen. 

 Expedition Krebs ist durch ein Projekt der Kinder-Uni Köln entstanden. 
 ATP Verlag, 2014. 
 
Rachl, Sabine: 

Tavias Reise – Unterwegs in den Zeitlostraum 
Tavias Reise ist eine Geschichte über das Sterben, aufbereitet für Kinder ab 6 Jahren. Indem diese 
Geschichte in ein märchenhaftes Tierreich versetzt wurde, werden Kindern die sonst eher abstrakten 
Zusammenhänge vom Sterben plastisch nähergebracht. Zum Buch gehört eine CD mit Liedern, in 
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denen die Kernaussagen der Geschichte zum Zuhören und Mitsingen angeboten werden. 
ATP Verlag, 2014. 

 
Rosen, Michael: 

Mein trauriges Buch  
Ein Vater erinnert sich an seinen verstorbenen Sohn und beschreibt mit großer Aufrichtigkeit seine 
Gefühle über dessen Verlust. Kinderbuch für Kinder von 3-6 Jahren. 
Verlag Freies Geistesleben & Urachhaus, 2014. 

 
Schins, Marie-Thérèse: 

Ich übe für den Himmel 
Ein kleines Mädchen erfüllt zusammen mit ihren Eltern als Klinikclown einem krebskranken Jungen den 
letzten Wunsch. Ein einfühlsames Buch, wie Kinder dem Tod und der Trauer begegnen. Empfohlen ab 
9 Jahren. 
Patmos Verlag, 2012. 

 
Schneider, Sylvia: 

Die Fleckenfieslinge. Julius besiegt den Krebs 
Bilderbuch für Vor- und Grundschulalter zu Diagnostik und Behandlung einer Leukämie. 

 Betz-Verlag, 2008. 
 
Sommer, Anna; Grotzer, Michael: 

Julie ist wieder da!  
Julie kommt nach ihrer Leukämie-Behandlung wieder in die Schule zurück und berichtet, wie es ihr 
ergangen ist.  
Edition Moderne, 2010. 
 

Stanberger, Susen und Karsten: 
 Die Grasbeißerbande – Das Sterben wieder ins Leben holen 

Eine Sammlung von Kinderzitaten zum Thema Tod und Sterben. Die Zitate sind eingebettet in 
farbenfrohe Kinderzeichnungen. 
SCEN Zeitwertverlag, 2017. 

 
Universitätsklinikum Heidelberg; RadioOnkologische Klinik; Prof. Dr. J. Debus (Hrsg.): 

Ich gehe zur Bestrahlung 
Strahlentherapie-Broschüre für Kinder. 
Universitätsklinikum Heidelberg, 2007. 
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 

 
Varley, Susan: 

Leb wohl, lieber Dachs 
Ein Bilderbuch, in dem die Tiere Abschied nehmen von ihrem Freund, dem Dachs.   
Betz-Verlag, 2012. 

 
Von Bauszner, Charlotte: 
 Konrad und die Fischchen 

Die Geschichte von Konrad und den kleinen Fischen erklärt in Text und Zeichnungen auf kindgerechte 
Weise das Thema Leukämie. Ein sehr persönlich gehaltenes Aufklärungsbuch für junge Kinder zu 
diesem Thema. 

 Bucher Verlag, 2015. 
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Sonstiges 
 
Baumann, Freerk T; Schüle, Klaus (Hrsg): 

Bewegungstherapie und Sport bei Krebs 
Die unterstützende Funktion von Bewegung und Sport während und nach der Therapie wird 
verdeutlicht. Ein Kapitel speziell für Kinder und Jugendliche. 

 Deutscher Ärzte-Verlag, 2008. 
 

Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.): 
Bewegung macht Spaß – Bewegung macht fit 
Praktische Anleitungen für kleine Übungen in und um das Krankenbett. 
Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2011.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 

 
Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.): 

Sozialrechtliche Informationen 
Alle wichtigen sozial- und steuerrechtlichen Hinweise für Familien mit einem krebskranken Kind.  
Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2021.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 
 

Tenius, Lisa; Schmid, Irene: 

Ernährung krebskranker Kinder - Ein Ratgeber für Eltern und Therapeuten 
Viele Fragen rund um die Ernährung von Kindern während einer Krebstherapie werden beantwortet. 
Bettina-Bräu-Stiftung, 2018. 
Zu beziehen bei der Bettina-Bräu-Stiftung, www.bettina-braeu-stiftung.de. 

 

Audiovisuelle Medien 
 
Boone, Josh (Regie): 

Das Schicksal ist ein mieser Verräter 
Nach dem gleichnamigen Roman von John Green. Der Film beschreibt die Liebesgeschichte zweier an 
Krebs erkrankter Jugendlicher.  
20th Century Fox, 2014. 
 

Bots, Dennis (Regie): 
Starke Mädchen weinen nicht 
Akki erkrankt an Leukämie während ihrer Schulzeit. Ein zutiefst einfühlsamer Film, der eindrucksvoll 
von Tapferkeit, starkem Lebenswillen und wahrer Freundschaft erzählt.  
ALIVE, 2012. 

 
Coixet, Isabel (Regie): 

Mein Leben ohne mich 
Eine junge Frau bereitet sich auf ihren Tod vor und „organisiert“ ihr Familienleben so, dass sie beruhigt 
loslassen kann. 
Tobis Film, 2003. 

 
Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.): 
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Drüber reden ist schwer ... 
Ein Film von Patienten für ihre Mitschüler. Produktion und Regie: Claudia Gehre im Auftrag der 
Deutschen Kinderkrebsstiftung.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 

 
Deutsche Kinderkrebsstiftung; Förderkreis Stuttgart (Hrsg.): 

Ein Brief aus dem Krankenhaus 
Die elfjährige Katrin schreibt einen Brief an ihre Klasse und schildert das Leben im Krankenhaus. Der 
Film führt in die Ambulanz, auf die Station, zeigt die Räumlichkeiten und die Aufgaben verschiedener 
Berufsgruppen. Einfach und anschaulich werden Begriffe wie Tumor, Leukämie und Chemotherapie 
mittels Animationen erklärt (für Kinder ab 8 Jahren).  
Deutsche Kinderkrebsstiftung & Förderkreis Stuttgart, 2005.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 
 

Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.): 
Regenbogenfahrt Song 
Die Autorin, Claudia Gehre, begleitet die jungen Erwachsenen (ehemalige Krebspatienten) 
auf einer ihrer jährlich stattfindenden Fahrradtouren, bei der verschiedene Kliniken aufgesucht 
werden. 
Deutsche Kinderkrebsstiftung  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 
 

Deutsche Kinderkrebsstiftung (Hrsg.): 
Wir rocken das Ding 
Diagnose Krebs – 25 selbst gesprochene Kurzgeschichten aus dem Leben junger Leute.  
Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2013.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 

 
Robert Bosch Stiftung (Hrsg.), Ralf Schnabel: 

Schulbesuche – Brücken ins Leben 
Informationen aus den Erfahrungen der Tübinger Schule für Kranke in der Zusammenarbeit mit den 
Heimatschulen. Für Schüler und Lehrer gleichermaßen interessant.  
Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2004. 
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 

Schulz, Charles M.: 
Der große Kampf der kleinen Janice 
In diesem (25 Min.) Zeichentrickfilm aus der "Peanuts-Serie" wird von einem Mädchen erzählt, das an 
Leukämie erkrankt. Gut geeignet zur Aufklärung in Schulen und bei Veranstaltungen. 
Deutsche Kinderkrebsstiftung, 1994.  
Zu beziehen bei der Deutschen Kinderkrebsstiftung, www.kinderkrebsstiftung.de. 
 

Erkau, André (Regie): 
Gott, du kannst ein Arsch sein! 
Eine 16-Jährige erkrankt unheilbar an Krebs. Mit einem Freund fährt sie in die Stadt der Liebe und 
kostet das Leben mit all seinen Facetten aus. Ein klassisches Roadmovie mit Til Schweiger.  
UFA Fiction, 2020. 
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