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Sevgili Anneler ve Babalar,

¢ocugunuzun hastaligi sizi ¢cok cesitli sorunlarla karsi karsiya birakacaktir. Cesaretinizi kaybetmeyin ve
yasa koyucu tarafindan sosyal haklar kapsaminda size sunulan olanaklardan zamaninda faydalanmak
konusunda acik olun. Belki de aklinizdan sunlar geciyordur: Tum bunlar cocugumun sagligini geri getir-
meyecek; veya yeterince derdim var zaten, bir de bu tlr idari islemlerle ugrasacak halim yok. Bu nedenle
hastanenizdeki sosyal hizmetler birimiyle gérismelisiniz, onlar size olabildigince yardimci olacaklardir.
Onimuizdeki dénemde siirekli hastaneye gidis gelisleriniz ve/veya iki konutun masrafi, kardeslerin baki-
mi vs. nedenleriyle ¢cok sayida olagan disi ve ayni zamanda mali zorluklarla basa ¢ikmaniz gerekecegini
de dikkate alin. Yakin zamanda saglik alaninda cok sayida yasal degisiklikler gerceklesmistir. Bunlari ta-
kip etmek zorlayici olabilir. Buna ilave olarak sizi sosyal haklariniza iliskin yardim olanaklari hakkinda da
bilgilendirmek istiyoruz.




Sosyal Giivenlik Kanununa (SGB) kisa bakis

Sosyal hukukumuzun ana fikri, insanlarin yasalar
oninde esit muamele gormesi ve ayrica muhtag
olanlarin desteklenmesidir. Sosyal yardimlar ve sag-
lik hizmetleri ve bunlarin sartlari “Sosyal Guvenlik
Kanunu” (SGB) icerisinde bir araya getirilmistir:

l. Kitap Genel kisim
Il. Kitap Is arayanlar icin temel giivenlik
Il Kitap Calismanin desteklenmesi

IV. Kitap Sosyal sigorta icin ortak hikimler

V. Kitap Yasal Sosyal Guvenlik Sigortasi

VL. Kitap Yasal Emeklilik Sigortasi

VII. Kitap Yasal Kaza Sigortasi

VIIl.  Kitap Cocuklara ve Genclere Yonelik
Yardimlar

IX. Kitap Engelli kisilerin rehabilitasyonu
ve katki paylan

X. Kitap Sosyal Yonetim Prosedurleri
ve Sosyal Verilerin Korunmasi

XI. Kitap Sosyal Bakim Sigortasi

XIl. Kitap Sosyal Yardim

Esaslar SGB 1 § 1
icerisinde belgelenmistir:

1 Sosyal Glivenlik Kanunun goérevleri

1. Sosyal Guvenlik Kanunu hikimleri, sosyal adale-
tin ve sosyal glvencenin saglanmasi icin sosyal ve
egitim yardimlari dahil sosyal yardimlari dizenle-
mektedir. Asagidaki hususlara katki saglamasi he-
deflenmektedir:

insanca yasami glivence altina almak
ozellikle gencler icin kisiligin serbestce
gelisimi icin esit sartlar saglamak

aileyi korumak ve desteklemek

serbest sekilde secilen ¢alisma faaliyeti ile
gecimi saglama olanagi sunmak ve
hayatin sundugu 6zel zorluklari, ayni
zamanda kisiye kendi kendine yardim
etmesi icin destek saglanarak karsilamak
ve dengelemek.

2. Sosyal Guvenlik Kanunun (SGB) sagladigi haklar
ayni zamanda 1. fikrada belirtilen gorevlerin yeri-
ne getirilebilmesi icin gerekli olan sosyal hizmet-
lerin ve kurumlarin zamaninda ve yeterli ol¢lide
mevcut olmasina katki saglayacaktir.

Sosyal yardimlar konusunda §§ 11-15 (SGB ) bilgi
vermektedir:

§ 11 Yardim tiirleri

Sosyal hizmetlerin konusu, bu kanunda yer alan
hizmet, ayni ve para yardimlaridir (sosyal yardim-
lar). Kisisel ve egitim yardimlari hizmetler kapsa-
mindadir.

§ 12 Yardim kurumlari

Sosyal yardimlardan §§ 18 ila 29 icerisinde belirti-
len kurumlar, kuruluslar ve resmi daireler (yardim
kurumlari) sorumludur. Bunlarin sorumluluk alan-
larinin sinirlart bu kanunun 6zel béliminde yer
almaktadir.



§ 13 Aydinlatma

Yardim kuruluglari, bunlarin dernekleri ve bu ka-
nunda adi ge¢en kamu hukukuna tabi birlikler,
sorumluluk alanlari kapsaminda kamuyu bu kanun
cercevesinde s6z konusu olan haklari ve yikimli-
[Gkleri hakkinda bilgilendirmekle yakUmluddr.

§ 14 Danismanhk

Herkes bu kanun cercevesinde s6z konusu olan
haklar ve ylGkumlulikleri hakkinda danismanlik
alma hakkina sahiptir. Bu haklarin nezdinde ge-
cerli kilnacagi veya ytukumlaliklerin yerine getiri-
lecegi yardim kuruluslari bu danismanlik hizmetini
vermekle yakumludur.

§ 15 Bilgi verme

1. Eyalet hukuku uyarinca sorumlu birimler, yasal
saglik sigortasi kurumlari ve sosyal bakim sigortasi
kurumlari, bu kanunda yer alan tiim sosyal konu-
larda bilgi vermekle yukimltddr.

2. Bilgi verme yukimlulugu, sosyal yardimlardan
sorumlu yardim kuruluslarinin belirtilmesi ve ayri-
ca bilgilendirme talep eden kisi icin 6nemli olabi-
lecek ve bilgilendirme biriminin yanitlayabilecegi
konuya ve hukuka iliskin tim hususlari kapsar.

3. Bilgilendirme birimleri, tek bir birim tarafindan
olabildigince kapsamli bir bilgilendirme saglaya-
bilme hedefine yonelik olarak kendi aralarinda ve
baska yardim kuruluslari ile is birligine gitmekle
yakamludar.

SOSYAL HAKLARA ILISKIN BILGILER

Tlm sosyal yardimlar ancak muracaat edil-
mesi Uzerine saglanabilir. Bu nedenle olabil-
digince erken bir zamanda miracaatta bu-
lunmak 6nemlidir, ¢ciinkd sonradan yardim
talebinde bulunmak - bazi istisnai durumlar
haric — mumkin degdildir. Miracaat yazili
veya sOzlU olarak gerceklestirilebilir. Yazi-
I mlracaat icin duruma goére mevcut basil
formlar kullanilabilir veya "gayri resmi" ola-
rak miracaatta bulunulabilir. Cogu durum-
da hazir basili formlari kullanmak daha man-
tiklidir, ¢linkii burada yardimin saglanmasi
asamasinda gerceklestirilecek kontroller icin
gerekli tim veriler sorulmaktadir.




Miracaatta bulunan kisi kendi durumu hakkin-
da bilgi vermekle yakimliduir, ¢cinkd miracaatta
bulunulan yardimlar onun kisisel durumunu esas
almaktadir. Buna, yasam kosullarindaki olasi de-
gisiklikleri yardim aldigi kuruma kendiliginden
bildirmesi de dahildir. Destekleyici yardimlarin
kapsaminin buna bagli olarak degismesi olasiligi
s6z konusudur. Bu yukimlulige uymamasi duru-
munda, olumsuz sonuglarla karsi karsiya kalmasi
mimkanddr.

Miracaat, ilgili memur tarafindan yazili veya s6z-
[G olarak yanitlanacaktir. Mlracaat sahibinin sozli
yanittan memnun kalmamasi durumunda, yaniti
yazili olarak talep edebilir.

Miuracaat sahibi yanhs karar verildigini distnuyor-
sa, yani talebinin hi¢ karsilanmadigini veya eksik
karsilandigini dusliniyorsa, itiraz edebilir. itiraz
mihleti yazil bildirimlerde “Yasal haklar” kisminda
belirtilir ve genelde doért haftadir. Bildirimde yasal
haklar yer almiyorsa veya hatal sekilde yer aliyor-
sa, itiraz muhleti bir yila uzar (§§ 36 ve 62 SGB X,
§ 66 Sosyal Mahkemeler Kanunu (SGG) ile baglan-
tili olarak). Bu muhletin asilmasi durumunda bildi-
rimde bulunan karar gecerlidir. Béyle durumlarda
yeniden muracaatta bulunulabilir, ancak burada
gecen sure dikkate alinmaz. Sayet itiraz Gizerine ya-
pilan bildirimin de dogru olmadigi géristindeyse,
Sosyal Mahkeme nezdinde dava acilabilir.

Miracaatta bulunanlar siklikla érn. tibbi veya mes-
leki rehabilitasyon icin katki paylari icin yardim-
lardan (§ 5 SGB IX) hangi rehabilitasyon kurumu-
nun sorumlu oldugunu bilememektedir. Kanuna
gore (§ 14 SGB IX) yardimin talep edildigi reha-
bilitasyon kurumu (Emeklilik sigortasi, Is kurumu,
Saglik sigortasi vs.), mevcut yardim hikimlerine
go6re muiracaatta bulunulan yardimi saglamaktan
sorumlu olup olmadigini 14 gin icerisinde bildir-
mekle yukimludar. Buna iliskin ilave bilgiler ayni
zamanda Federal Rehabilitasyon Calisma Grubu-
nun Reha sireci ortak onerileri icerisinde de yer
alir (www.bar-frankfurt.de).

Gizlilik politikasi: Resmi kurumlara yapilan tim bil-
dirimler gizlilik kapsaminda ele alinir ve bilgi gu-
venligi esaslarina tabidir.






Bir bakista sosyal haklarin sagladigi olanaklar

Agir engelli kimlik belgesi § 69 5. fikra SGB IX
Sehir veya bolge idaresi

Erken miidahale § 30 SGB IX
Sosyal ve Saglik Daireleri

Vergi indirimleri

Vergi Dairesi

1. Bedensel engelliler icin goturd tutar § 33b
EStG

Olagan disi yukler § 33 EStG

Tasit giderleri icin gotura tutar § 33 EStG
Bakim icin gotlrl tutar § 33b 6. fikra EStG
Ev isleri yardimcisinin calistirilmasi duru-
munda muafiyet tutari § 33a 3. fikra EStG
6. Tasitlar vergisi muafiyeti § 3a KraftStG

vuih wN

Saglik sigortasi yardimlari (SGB V)
Saglik sigortasi
1. Yol giderlerinin karsilanmasi § 60 SGB V

2. Ev isleri yardimcisi § 38 SGB V

3. Evde hasta bakimi § 37 SGBV

4, Tedavi ve yardimci araclar §§ 32,33 SGB V

5. Yatarak rehabilitasyon tedbirleri § 40 SGB
V / ayrica § 31 SGB VI

6. Cocugun hastalanmasi durumunda hasta-
lik parasi § 45 SGB V

7. Refakatcinin alinmasi § 11 3. fikra SGB V

8. Refakatci olarak dahil edilmek yerine glin-

Ik yolculuk masraflarinin tstlenilmesi

9. Yatarak tedavinin ek maliyeti olarak gelir
kaybinin tazmini

10. Sosyomedikal tedavi sonrasi yardimlar
§ 43SGBV

Bakim sigortasi yardimlari (SGB XIl)
Bakim sigortasi

1. Evde bakim durumunda yardimlar

2. Bakim parasi

3. Tatil veya bakicinin musait olmadigi du-
rumda bakim

4, Ayni bakim yardimi (Uzman bakicilarin
gorevlendirilmesi)

5. Parasal / ayni yardim kombinasyonu

6. Bakicilar icin sosyal glivence yardimlari

7. Konutta bakim icin gerekli tadilatlar igin
katkilar

8. Aile mensuplari icin bakici kurslari

Gencler icin yardim hizmetleri (SGB VIII) Genclik
kurumu

Acil durumlarda ¢ocuklarin bakimi

ve ihtiyaglarinin karsilanmasi § 20 SGB VIII

Konut parasi kanunu uyarinca konut parasi (WoGG)
Konut parasi kurumu

Engellilik veya bakima muhtaclik durumunda arti-
rilan muafiyetler ve kesinti tutarlari (§ 17 WoGG)



is arayanlar icin temel glivence yardimlari (SGB Il)

is ve isci bulma kurumu / is Arama Merkezi (Job-
center)
issizlik parasi Il / Sosyal yardim parasi

Sosyal yardimin sagladigi yardimlar (SGB XIlI)
Sosyal Hizmetler (Sozialamt)

1. Gegim yardimi

2. Yaslhlik ve malullik durumu

icin temel glivence

Engelli insanlar icin entegrasyon yardimi
Saglik yardimlari

Bakim yardimlari

Ozel sosyal zorluklarin asilmasi

icin yardim

7. Diger yasam kosullarinda yardim

o v kAW

Park etme kolayliklar
Karayolu Trafik Ofisi

1. Ozel yirime engeli olan kisiler icin park
etme kolayliklari (Agir engelli kimliginde
"aG" isareti)

2. aG dizenlemesi digindaki

park etme kolayliklari (§ 46 1. fikra 1. pa-
ragraf No. 11 StVO)

SOSYAL HAKLARA ILISKIN BILGILER

Yasal hak kapsaminda olmayan yardimlar
1.
2.

Kliniklerin psikososyal hizmetleri

Evlilik, aile ve egitim destek birimleri, be-
lediye tarafindan karsilanir (6rn. Genclik
kurumu), Alman Caritas Dernegi (Caritas),
Alman Diakonie Dernegi (Diakonie), Co-
cuk Esirgeme Dernegi (Kinderschutzbund),
serbest terapistler

Danismanlik ve tek seferlik mali yardim:
Alman Lésemi Arastirma Yardim Vakfi ve
Alman Cocuk Kanser Vakfi, kanser hastasi
cocuklar icin aile dernekleri, Alman Kanser
Yardim Vakfi




I. Bakim sigortasi (SGB XI)

Bakim sigortasinda 1995 yilindan beri yasal ve 6zel
sigortali olan herkes, bakima muhtachk durumu
icin sigortalidir. Bakim sigortasi zorunlu bir sigor-
tadir. Bakima muhtaclik durumu, yasa bagh degil-
dir. Cocuklar da bir kaza veya hastalik sonucunda
strekli bakima muhtag olabilir.

Bakima muhtaclik durumunun hangi 6lclide s6z
konusu oldugunun degerlendirilmesi icin ikinci
Bakim Glclendirme Yasasi 2017 yilindan beri ihti-
ya¢ ve muhtacliik durumunu degil, insani ve be-
cerilerini esas alir. Buradaki temel soru, bir insanin
baskalarindan yardim ve destek almadan yasamini
hangi 6lclide strdurebilecedi, hangi kaynaklara sa-
hip oldugu ve nerede destege ihtiya¢c duydugudur.
Buna gore § 14 SGBXI icerisindeki yasal tanim soy-

ledir: Bakima muhtacg olan kisi “bedensel, bilissel
veya psikolojik kisitlamalar veya saglik kaynakli
zorluklari veya beklentileri kendi basina kompan-
se edemez veya karsilayamaz durumda olmalidir”.
Bakima muhtaclik durumu sirekli olmali, muhte-
melen en az alti ay stirmelidir.



1. Raporlama enstriimaninin
modaiilleri

Bagimsizligin belirlenmesi, NBI adi verilen bir ra-
porlama enstriimani yardimiyla gerceklesir, burada
alti modul Gzerinden belirli kriterler esas alinarak
mevcut beceriler ortaya konulur. Bu modiiller, alti
yasam alanini temsil eden mobilite, bilissel ve ileti-
sim becerileri, davranis sekilleri ve psikolojik prob-
lem durumlari, kendi bakimini gerceklestirme, has-
taliklar ve zorluklarla kendi basina basa ¢ikma ve
glnlik yasamin ve sosyal iliskilerin dliizenlenmesi
basliklari altinda bagimsizhigin derecesini yansitir.
Bunlar, insani bir butlin olarak degerlendirir. Uy-
gulanan kriterler sunlardir:

Modiil 1 - Mobilite:

Yatakta pozisyon degistirme

Sabit bir oturma pozisyonunu muhafaza
etme

Yer degistirme

Konut alani icerisinde hareket etme
Merdiven ¢ikma

SOSYAL HAKLARA iLISKIN BILGILER

Modiil 2 - Bilissel ve
iletisim becerileri:

Yakin cevredeki insanlari tanima
Mekansal oryantasyon

Zamansal oryantasyon

Onemli olaylari veya gézlemleri hatirlama
Birden fazla adim iceren ginlik faaliyetle-
rin yonetilmesi

GUnluk yasamda karar verme

Konulari ve bilgileri anlama

Riskleri ve tehlikeleri algilama

Temel ihtiyaclari bildirme

istekleri anlama

Bir konusmaya katilim




Modiil 3 - Davranis sekilleri ve
psikolojik problem durumlari:

Motorik esaslh dikkat cekici davranislar
Gece huzursuzlugu

Kendine zarar veren otoagresif davranis
Nesnelere zarar verme

Baska kisilere karsi fiziksel saldirgan davranis
S6zlG saldirganlik, ilgili bakim icin 6nemli
dikkat cekici s6zli 6zellikler

Bakim ve baska destekleyici tedbirlerin
reddedilmesi

Sanrilar

Korkular

Depresif ruh halinde kayitsizlik

Sosyal agidan uygun olmayan davranislar
Bakim icin 6nemli baska uygun olmayan
davranislar

Modiil 4 - Kendi bakimini
gerceklestirme:

On (st bedenin yikanmasi

Kafa bolgesinde bedensel bakim

Genital boélgenin yilkanmasi

Saclarin yikanmasi dahil dus alma ve ban-
yo yapma

Ust bedenin giyilmesi ve cikarilmasi

Alt bedenin giyilmesi ve cikariimasi
Gidanin yenebilir sekilde hazirlanmasi ve
iceceklerin bardaga doékilmesi

Yemek

icmek

Tuvaletin veya tuvalet oturaginin kullanil-
masi

idrar kacirmanin sonuclariyla basa ¢lkma
ve slrekli kateter kullanimi ve tGrostomi
Fekal inkontinans sonuclariyla basa ¢itkma
ve stoma kullanimi

Parenteral veya sonda lzerinden
beslenme

18 aya kadar olan cocuklarda olagan disi
yogun bir bakim gerektiren yardim ihtiya-
ani tetikleyen agir gida alimi problemleri-
nin varhgi



SOSYAL HAKLARA iLISKIN BILGILER

Modiil 5 - Hastalik ve tedavi Modiil 6 - Giinlitkk yasamin
kaynakh gereklilikler ve zorluklarla diizenlenmesi ve
basa ¢cikma ve bunlarn tek basina sosyal iletisim:
gogusleyebilme:
Gunluk hayatin diizenlenmesi ve degisik-
Medikasyon liklere uyarlanmasi
Enjeksiyon Dinlenme ve uyku
intravendz girislerin bakimi Kendini mesgul etme
Emis ve oksijen verme Gelecege yonelik planlarin uygulanmasi
Krem stirme ve ayrica soguk ve sicak uygu- Dogrudan iletisimde oldugu kisilerle etki-
lamalar lesim
Bedensel durumlarin 6l¢imi ve yorumlan- Yakin cevre disindaki kisilerle iletisim
masi korunmasi

Bedensel yardimci araglar

Bandaj degisimi ve yara bakimi

Stoma ile

Duzenli tek seferlik kateter uygulamasi ve
bosaltim yéntemlerinin kullaniimasi

Ev ortamindaki tedavi tedbirleri

Ev ortaminda zaman ve teknik yogun
tedbirler

Doktor ziyaretleri, diger tibbi ve tedavi
kurumlarinin ziyaretleri, tibbi ve tedavi
kurumlarinin uzun zamana yayilan ziya-
retleri

Cocuklarda erken destek kurumlarinin
ziyareti

Diyet veya hastaliga veya tedaviye bagli
baska davranislara uyum




2. Bagimsizhigin degerlendirilmesi

Bu modulde Tibbi Hizmetler tarafindan her bir kritere, bagimsizliga bagli olarak, raporlama uygulamasi

kapsaminda puan dederleri verilir. (Sek. 1)

Faaliyetler kendi basina, du- Faaliyetler biyik oranda

ruma gore yardimci araclar  bagimsiz olarak gercekles-

kullanilarak gerceklestiri- tirilebilir.

lebilir Bakici: tetikler, esyalari
dizenlemek/ kullanima
hazirlar, noktasal kismi
adimlari Ustlenir

0* 1*

Ornek olarak burada merdiven ¢cikma konusundaki
bagimsizlik degerlendirmesi verilmistir:

Bir insan yardim almadan dikey sekilde
merdiven cikabiliyorsa, bagimsizdir. Tek
basina cikabiliyor, ancak dliisme riski ne-
deniyle bir gézetim kisisine ihtiya¢ duyu-
yorsa, cogunlukla bagimsizdir. Merdiven
¢ikarken destekleniyor ve/veya tutuluyor-
sa, cogunlukla bagimhdir. Tasiniyorsa veya
yardimci araclarla hareket ettiriliyorsa, ti-
muyle yardima muhtactir veya bagimhdir.

Her bir modildeki puanlar kendi icinde toplanir.
Toplam puan hesaplamasinda modullerin her biri
glnlik yasam icerisindeki 6nemlerine gore farkl

Faaliyetler, kismen dahi
olsa, bagimsiz olarak ger-
ceklestirilemez

Faaliyetler diistik oranda
bagimsiz olarak gercekles-
tirilebilir.

Bakici: surekli talimat verir /
motive eder, kismi adimlari
Ustlenir

2* 3*

agirliklara sahiptir. Ornegdin kendi bakimini ger-
ceklestirme moduliu en yiksek agirliga sahiptir:

Mobilite %10

Bilissel ve iletisim becerileri ve ayrica davranis |
et . . %15

sekilleri ve psikolojik problem durumu

Kendine bakabilme %40

Hastalik ve tedavi kaynakl gereklilikler
ve zorluklarla basa ¢cikma ve bunlar %20
tek basina gogusleyebilme

Gunluk yasamin dizenlenmesi
A %15
ve sosyal iletisim



SOSYAL HAKLARA ILISKIN BILGILER

3. Bakim dereceleri

Verilen toplam puan, bakima muhtaclik ve bakim derecesini belirler. Bes bakim derecesi bulunmaktadir.
Esas olarak, bakim derecesi ne kadar yiksekse, kisi kendi bagimsizliginda o kadar kisitlidir ve destege
ihtiyac duyar.

Bagimsizligin veya

Raporlama uygulamasinda alti modulin yani sira
iki hususa da, yani “Ev disi faaliyetler” ve “Ev isleri-
nin yuratilmesi” konularinda da dedinilir. Bunlar
her ne kadar bakim derecesinin hesaplanmasinda

becerilerin dusuk 12,5-27

oranda kisitlanmasi onemli olmasa da, yine de bu bilgiler yardim ihti-
yacini daha ayrintili olarak tanimlamaya ve bakimi
daha iyi planlamaya yardimci olur.

Bagimsizligin veya yre yay

becerilerin 6nemli 27 -475

oranda kisitlanmasi Cocuklarda ve genclerde bakima muhtaclik duru-
munun belirlenmesi esas olarak yetiskinlerle ayni

Bagimsizigin veya raporlama prensibine dayanir.

becerilerin yogun 47,5-70

sekilde kisitlanmasi Ancak on bir yasin altindaki cocuklarda farkli &l-
cekler gecerlidir. Burada raporlama gliniindeki yas

Bagimsizligin veya (fsas alinir. Bagimsizligindan degerlendl_rl_lmes.l.nde

becerilerin cok yogun = 70 - 90 olcek olarak saglikli ve yasina uygun gelisim goste-

sekilde kisitlanmasi ren cocuklara kiyasla becerilerde s6z konusu olan
sapmalar dikkate alinir. Boylece cocuklarin gelisim

Ba " adimlar kapsaminda 6dgrendikleri ve becerilerini

agimsiziigin veya

be?erileringgoky)égun bu sekilde gelistirdikleri gercegi dikkate alinmis

sekilde kisitlanmasi olur.

ve beraberinde bakim | 90 - 100

destedine iliskin 6zel
gereklilikler




Ornegin mobilite konusunda merdiven ¢ikma ele
alindiginda, 15 ayin altindaki bir cocuk bu alanda
esas olarak bagimli kabul edilir. Bagimsiz olarak
merdiven c¢ikmayi saglikh ve normal gelisim gos-
teren bir cocuk iki yas ve alti aylik olduktan sonra
gerceklestirebilir. 1 Ocak 2017 tarihinden itibaren
yurirlikte olan Sosyal Glivenlik Kanunun XI. kitabi
uyarinca GKV (Yasal Saglk Sigortalari) ¢ati kuru-
lusunun bakima muhtaglik durumunun tespitine
yonelik direktifinde besinci madde altinda, yasa
gore bagimsizlik derecelerini ve becerilerin farkh
gelisim dizeylerini iceren tablolar yer alir.

18 ayin altindaki cocuklar icin, sistematik olarak
bir kademe yukarida derecelendirilmeleri seklinde
ozel diizenleme gecerlidir. Onlar dogal olarak giin-
IGk yasamin bir cok alaninda yardima ihtiyac duyar.
Bu nedenle onlarin raporlama kapsaminda deger-
lendirilmesinde tim modiller dikkate alinmaz.
Burada bir yandan spesifik olarak gida alimindaki
sorunlar dikkate alinir ki bunlar bu alanda bakim
faaliyeti olarak olagan disi yogun bir yardim ihti-
yacini ortaya cikarabilir. Bu durum, 6rnedin gida
alimina siklikla kusma veya ishal durumlarinin eslik
etmesi veya siklikla ara verilmesi gerekliligi s6z ko-
nusu oldugunda ortaya ¢ikabilir. Buna ilave olarak
ozel ihtiyaclar ve Modiil 3 ve 5 ele alinir. Sonucg ola-
rak toplam puani 30 olan bir bebek, bakim dere-
cesi 2 yerine bakim derecesi 3 olarak siniflandirilir.
Bebek 18 aylik olduktan sonra yeniden bir rapor-
lama yapilmadan kendiliginden olagan derecesine

gecis yapar.

On bir yas itibariyla ise, esas olarak gelistigi varsa-
yilan bagimsizlik nedeniyle, yetiskinlere uygulanan
bakim derecesi hesaplama yonergesi ayni sekilde
gecerlidir.

Diger bir 6zel diizenleme, her iki kolunu ve baca-
gini kullanamayan Kkisiler icin gecerlidir. Onlar 90
puanin altinda kalsalar bile, bakim derecesi 5 ola-
rak siniflandirilir.

1 Ocak 2017 tarihinden 6nce bakim parasi alan
herkes otomatik olarak bir bakim derecesine atan-
mistir:

Bakim derecesi 0+ Bakim derecesi 2

Bakim derecesi | Bakim derecesi 2

Bakim derecesi I+ Bakim derecesi 3

Bakim derecesi Il Bakim derecesi 3

Bakim derecesi I+ Bakim derecesi 4

Bakim derecesi Il Bakim derecesi 4

Bakim derecesi lll+ Bakim derecesi 5

Bakim derecesi Il - Zor

Bakim derecesi 5
durum



Burada esas olarak kapsamli bir mevcut durumun
korunmasi ve kétilesmeye karsi koruma gecerlidir:
Atanmis olan bakim derecesi esas olarak kalicidir.
Sayet gelecekte daha dustk bir bakim derecesi tes-
pit edilirse, bakima muhtag olan kisi atanmis oldu-
gu bakim derecesinde kalir. Bakim derecesi artarsa,
yenilikler devreye girer. Ancak 1 Ocak 2017 tarihin-
den itibaren gecerli olan versiyona gore (artik) bir
bakima muhtaglik durumunun s6z konusu olmadi-
g1 yonilinde bir tespit yapildiginda, gelecekte artik
bakim sigortasi tarafindan bir yardim saglanmaz.

Aile mensuplarinin kendi evinde veya bakima
muhtac olan kisinin evinde Ucret almadan yaptigi
bir bakicilik faaliyetinde, bakicilara 2021 yilindan
itibaren § 33 uyarinca bir vergi indirimi yerine ba-
kim derecesi 2 icin 600 Euro ve bakim derecesi 3
icin 1.100 Euro tutarinda bir bakim go6tird tutan
belirlenmistir. Bakim derecesi 4 ve 5 icin bu tutar
1.800 Euro’dur. Bu bakim gotirG tutari gelir vergisi
beyaninda, “Olagan disi yukimlalikler” bashgi al-
tinda vergi istisnasi olarak degerlendirilebilir.

SOSYAL HAKLARA iLISKIN BILGILER




4. Kosullar ve yardimlar

Eger miracaatta bulunan kisi miracaatta bulun-
madan énceki son on yil icerisinde en az iki yil ba-
kim veya aile sigortasi yaptirmis ise, bakim sigorta-
st yardimlarini almaya hak kazanir. Aile sigortasina
sahip cocuklar icin ebeveynlerden birinin bu sigor-
tayi belgelemesi yeterlidir.

Bakim yardimlari miracaati, bakim sigortasi nez-
dinde bir bakim derecesinin tespit edilmesi mira-
caatiyla gerceklestirilir. Yardimlar ancak miracaat
tarihi itibariyla verilir ve geriye dénik olarak ge-
cerli degildir.

Muracaat bakim sigortasina ulastiginda, yasal sag-
ik sigortasi icin Tibbi Hizmetler (Medizinischer
Dienst (MD)) bu sigorta sirketi tarafindan bakim
derecesinin tespiti icin gérevlendirilir. Ozel bakim
sigortalarinda tibbi hizmetlerin adi MEDICPRO-
OF'tur.

Tibbi hizmetler bakima muhtaclik durumunu kont-
rol eder. Bunun icin bakima muhtag¢ olan kisinin
incelenmesi ev ortaminda veya yatis durumunda
hastanede gerceklestirilir. Bu inceleme 6nceden
randevu alinarak yapilir.

Raporlama islemi, GKV (Yasal Saglk Sigortalari)
cati kurulusunun yayinladigr “Bakima muhtachk
durumunun tespiti icin prosedir ve ayrica Sosyal
Guvenlik Kanunun on birinci kitabina goére rapor-
lama enstrimaninin iceriklerinin bakim konusun-
da somutlastirilmasi icin direktif” uyarinca gercek-

lesir. Raporlama direktifleri — BRi www.mds-ev.de
adresinden indirilebilir.

Bakim sigortasi, raporu dikkate alarak bakim dere-
cesini tespit eder ve bakima muhtaclik durumuna
iliskin karari yazili olarak bildirir. Genelde sonucla
birlikte, ilgili bakim derecesinin siniflandirmasini
seffaf ve izlenebilir kilmak icin tibbi hizmetlerin
(MD) raporu da gonderilir. Degerlendirmeler ko-
nusunda farkli bir fikir var ise, bu bildirime bir ay
icerisinde itiraz edilebilir.

Direktiflere gére raporlama uygulamasinin sonucu
en fazla bes hafta icerisinde alinmalidir. Miracaat
bir yatisli tedavi asamasinda yapilirsa, bu raporla-
ma siresi bir haftaya kisalir.

ilgili bakim yardimlarinin miktari, MD tarafindan
tespit edilen bakim derecesine goére belirlenir. Ba-
kima muhtac olan kisi kendi olagan cevresinde ka-
lirsa, ayakta tedavi yardimi alir. Sayet ikametini bir
bakim kurumuna alirsa, tam yatish yardimlar alir.

Oneri: Bir bakim giinliigi tutmak, cocugun giindiiz
ve gece boyunca hangi bakim tedbirlerine ihtiyac
duydugunun anlasilmasina yardimci olacaktir.



Bakima muhtac olan kisi, ayakta tedavi kapsamin-
da asagidakiler arasinda secim hakkina sahiptir:

Ayni bakim yardimlari (6rn. ayakta tedavi
hizmeti veren profesyonel bakicilar tara-
findan) ve

Parasal bakim yardimlari (6rn. aile men-
suplari tarafindan bakim veya kendisini
organize ettigi bakicilar).

Kombine yardim ile bakim parasi ve ayni
yardimi oransal olarak her turli kombine
etme olanagi mevcuttur.

Evde bakim hizmetinin glivence altina alinmasi
konusunda esnek bir yontem de bakima muhtag
kisinin glindiz veya gece bakimidir. Bu durumda
bakima muhtac olan kisi esas olarak evde, ancak
kismen gindlz veya gece bir kurumda bakilir.
Bakim sigortasinin yardimlari bakim derecesine
gore aylik 1.995 Euro’'ya kadar cikabilir. Evde ba-
kim icin bakim parasi veya ayni bakim yardimlari
tam kapsamiyla kullanilabilir. Bunun yani sira evde
bakimi yapilan bakima muhtac kisiler ayrica ayda
125 Euro'ya kadar yik hafifletme 6denedi alma
hakkinada sahiptir.

SOSYAL HAKLARA ILISKIN BILGILER

Bu tutar ile ginlik hayati kolaylastirmak icin su-
nulan olanaklar karsilanir. Bunlar kabul gérmus
bir yardim kurulu tarafindan saglanabilir veya ba-
kim sigortasi bunu komsuluk yardimi kapsaminda
oder. Bunun i¢in 6n sart, yardim eden kisinin uy-
gun bir kalifikasyona — asgari olarak Sosyal Glven-
lik Kanununun On Birinci Kitabr § 45 uyarinca bir
bakim kursu — sahip oldugunu belgelendirmesidir.
Sunulan bu olanaklar cok degisken olabilir ve a,le
mensuplarinin Gzerindeki yaki hafifletmelidir.

iste bazi 6rnekler:

Bakimi yapan aile mensuplarina danismanlik ve
egitim,

Saatlik bakim,

Sosyal irtibatlarin korunmasi,

Ev islerinde ve ev ekonomisine dair hususlarda
yardim (ev islerine iliskin hizmetler),
Ergoterapistlerle calisma terapisi,

Gdzetim,

Kitap, dergi vs. okuma.

Yuk hafifletme 6denedi ilgili takvim yili icinde kul-
lanilabilir. Bu yardimin bir takvim yilinda kullanil-
mamasi durumunda, kullanilmayan tutar bir son-
raki takvim yilina devredilebilir. (Sek. 2/3)




Bakim yardimlari 2022

Bakim Ayakta tedavi icin aylik yardim-
derecesi lar

Tam yatish
yardimlar

Parasal yardim | Ayniyardim

1 - -

2 316 Euro 724 Euro

3 545 Euro 1.363 Euro
4 728 Euro 1.693 Euro
5 901 Euro 2.096 Euro

125 Euro
770 Euro
1.262 Euro
1.775 Euro

2.005 Euro

Tam yatish gilindiiz Yuki hafifletme

veya gece bakimi tutar, §45b
uyarinca

- 125 Euro

689 Euro 125 Euro

1.298 Euro 125 Euro

1.612 Euro 125 Euro

1.995 Euro 125 Euro

Engellilik bakimi ve kisa stireli bakim 2022 (takvim yili basina tutarlar)

Bakim Temsilen bakan licretli baki-
derecesi < tarafindan aliskin oldugu
ortamda

Temsilen bakan yakin aile Kisa sureli bakim tam
mensuplari tarafindan aliskin yatish
oldugu ortamda

2 1.774 Euro
3 1.774 Euro
4 1.774 Euro
5 1.774 Euro

Takvim yilinda 6 haftaya kadar giderler

474,00 Euro
817,50 Euro
1.092,00 Euro

1.351,50 Euro

Takvim yilinda 8 haftaya
kadar giderler

Sadece yuki hafifletme
tutari Gzerinden hak talep
edilebilir

1.774 Euro

1.774 Euro

1.774 Euro

1.774 Euro

Sek.3




5. Engellilik durumunda bakim

Bakimi gerceklestiren aile mensubunun kendisi
hastalandigi, baska gérismeler yapmasi gerektigi
veya bir ara vermeye ihtiyac oldugunu icin birkac
saat, glin veya hafta icin kisa donemde yerine ba-
kacak bir bakiciya ihtiya¢ duymasi durumunu ifade
eder.

Bu durumda evdeki bakimin bir bakim hizmeti ku-
rulusu veya 6zel sahis tarafindan yapilmasi gtiven-
ce altina alinir. Bir bakim hizmetleri kurulusunun
ayni yardimi ve bir 6zel sahisin gelir kaybi veya yol
parasi giderleri sonradan bakim sigortasina veri-
lebilir. Engellilik bakimi 6nceden onaylanmak zo-
runda degildir, ancak bakima muhtag olan kisinin
bakimi en az alti aydan beri bir aile mensubu tara-
findan gerceklestiriliyor olmalidir. Bir takvim yilin-
da en fazla 42 takvim glnu icin 1.774 Euro talep
edilebilir. Bakicinin bir engelinin olmasi durumun-
da bakim derecesi 2 ve Ustliindeki bakima muhtag
kisiler icin en fazla alti ay sireyle bakim parasinin
yarisi 6denmeye devam eder. Yarim kisa sureli ba-
kimin (bkz. sonraki bolim) engellilik bakimina ak-
tarilmasi mimkundur.

Ev ortamindaki bakim ne bakici aile mensubu ne
de engellilik bakimi kapsaminda kisa bir sire icin
saglanamiyorsa, kisa slreli bakim kapsaminda bu-
nun icin 6zel olarak onaylanmis bir bakim kuru-
munda suresi en bastan sinirlanmis bir yatish ba-
kim saglanabilir.
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Bakim derecesi 2 ila 5 olan bakima muhtag kisi-
ler sekiz haftaya kadar kisa stireli bakim hakkina
sahiptir. Yardimin tutari en fazla 1.774 Euro’dur,
engellilik yardiminin araglariyla bunun artiriimasi
mimkindir. Ancak bakim sigortalari sadece ba-
kim masraflarina katilim saglar. Barinma ve yemek
masraflari bakima muhtac kisi tarafindan karsilan-
mahdir.

Bakim sigortalarinin baska yardimlari arasinda
asagidakiler de yer alir:

Teknik bakim yardimci araclari (6rn. bakim
yatag, transfer yardimlari),

Ayda en fazla 40 Euro’ya kadar belirli
bakim yardimci araclar (Tek kullanimlik
Grunler, 6rn. eldiven, althk, agizhk),
Konutta bakim kaynakli yapilmasi gere-
ken tadilatlar, tedbir basina 4.000 Euro’ya
kadar,

Aile mensuplari ve génulli bakicilar igin
Ucretsiz bakim kurslari.



6. Bakicilarin sosyal glivencesi

Bakimi Gcretli olarak gerceklestirmeyen bakicilara
(6rn. aile mensuplari veya komsular) sosyal sigorta
glvencesi saglanir. Bakim sigortasi, haftada en az
iki gline yayilmis sekilde en az on saat siireyle evde
bakicilik yapan ve haftalik 30 saati asan Gcretli bir
ise sahip olmayan kisilere emeklilik sigortasina kat-
ki 6demesi yapar. Bunun miktari bakim derecesine
bagldir. Buna ilave olarak herkes bu sure icerisin-
de yasal kaza sigortasinin korumasina alinir.

Bakicilar, SGB Il hikimleri uyarinca issizlik sigor-
tasi kapsaminda sigortalanabilir. Ancak bu durum-
da, eder zaten issizlik sigortasinda bir sigortalilik
durumu yoksa (6rn. yari zamanh calisma), bakicilik
faaliyetinin hemen 6ncesinde bir issizlik sigortasi
kapsaminda bir sigortalilik yakamluligld mevcut
olmali veya SGB Ill uyarinca bir yardim (6rn. issizlik
parasi) aliniyor olmalidir. Boylece bu kisiler, bakici-
lik faaliyeti sone erdiginde issizlik parasina mira-
caat etme ve calismanin desteklenmesi yardimla-
rindan faydalanma imkanina sahip olur.

Bakim sigortasinin yardimlari, sosyal yardimlarda
ve saglanmasi baska gelirlere bagl olan Multeciler
Yardim Yasasina gore yardimlarda gelir olarak dik-
kate alinmaz.

Bakicilarin nafaka taleplerinin ve yikimlultkleri-
nin belirlenmesinde bakim sigortasindan saglanan
paralar sadece istisnai durumlarda hesaplamaya
dahil edilir (§ 13 6. fikra SGB XI).

7. Meslek ve bakim

Yardima ihtiya¢ duyan bir kisinin bakimi, calisan
kisiler icin her zaman kolay degildir. Aile, bakim ve
meslegdin baddastiriimasi yasasi zaman esnekligi
saglar ve mali destekleri dlizenler.

Calisanlar, yakin bir aile mensubuna akut olarak
gerceklesen bir bakim durumunda bakicilik yap-
mak zorunda kaldiginda ve on giini asmayan bir
sure ise gidemediklerinde on giine kadar bakicilik
ddemesi alir. isletmenin blyikliginden bagimsiz
olarak her bir calisan bu hakka sahiptir. Gelir kay-
bini bakima muhtac aile mensubunun bakim sigor-
tasi karsilar ve kaybi yasanan net gelirin %90'ina
varan oranda bakici destek parasi 6demesi yapar.
Hasta bir cocugun bakiminda bakici destek parasi
hakki ancak § 45 SGB V uyarinca artik ¢cocuk has-
talik parasi hakki kalmadiginda s6z konusudur.
Cocuk hastalik parasi, bakici destek parasina goére
onceliklidir.

Calisanlar, bakima muhta¢ bir aile mensubunun
bakimini yapabilmek icin bakici stresi kapsamin-
da Ucretsiz olmak Uzere alti aya kadar kismen veya
tam zamanl olarak isverenden izin alabilir. Ancak
isverenden bu kapsamda izin alma hakki, ancak
15 calisandan fazla calisani olan isletmeler igin
gecerlidir. Ge¢imi saglayabilmek amaciyla Aile ve
Sivil Toplum Gorevleri Federal Dairesinden faizsiz
kredi talebinde bulunulabilir. Aile mensuplari ola-
rak anne ve baba ile bluylkanne ve biylkbabanin
yani sira Uvey anne ve Uvey baba, kayinbirader ve
baldiz, evlilik disi birliktelikler de kabul edilir. Aile



mensubuna bakicilik yapmak icin aile bakim zama-
ni kapsaminda calisma saatlerini 24 aya varan bir
zaman diliminde haftada 15 saate kadar dislirmek
mimkindir. Bu durum ancak calisan sayisi 25'ten
fazla olan isletmelerde ve ancak isverenin onayi ile
muamkandir.

Sayet bir aile mensubuna hayatinin son dénemin-
de bakicilik yapiliyor ve yaninda olunuyorsa, is
yerinden U¢ ay boyunca kismen veya timdyle izin
alma hakki bulunmaktadir.

Bu durumda bakimin evde yapilmasi zorunlu de-
gildir, bakim bir hastanede veya bir hospiste yapi-
liyor olabilir. Bakim stiresinde oldugu gibi burada
da gecimi saglayabilmek icin faizsiz kredi hakki s6z
konusudur.

Eger calisanlar bir aile mensubunun bakimini ger-
ceklestiriyorsa, ayni annelik korumasi veya ebe-
veyn izninde oldugu gibi isten ¢ikarilmaya karsi
6zel bir koruma s6z konusudur. Bu fesih korumasi
hentz kisa streli izin talebinde bulunma, bakim
veya aile bakim suresi ile baslar ve bunun sonuna
kadar devam eder.

Bakim siiresi boyunca bir aile sigortasi kapsamin-
da saglik ve bakim sigortasi korumasi saglanabilir.
Bunun mimkin olmamasi durumunda bakicinin
gonilla olarak saglik sigortasi yaptirmasi ve asgari
sigorta primini yatirmasi gerekir. Mlracaat tGzerine
bakim sigortasi saglik ve bakim sigortasi primlerini
asgari sigorta primi tutarina kadar iade eder. issiz-
lik sigortasindaki sigortalilik korumasi devam eder.
issizlik sigortasi primleri bakim sigortasi tarafin-
dan karsilanir.
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8. Bakima muhtac kisinin
desteklenmesi icin bakim
danismanhgi

Bakima muhtac kisiler, bakim danismanlarindan
yardim ve destek alma hakkina sahiptir. Bu kisiler
bakim sigortasinin ¢alisanlari, bakim destek nokta-
lari, yash ve bakim danismanliklari ve 6zel bakim
danismanlaridir ve

Mdracaatlarda yardimai olurlar,

Yardim ihtiyacini MD tarafindan yapilan
raporlamanin tespitlerini dikkate alarak
tespit ve analiz ederler,

Kisiye 6zel destek plani olustururlar
(gerekli sosyal yardimlar dahil),

Destek planinin uygulanmasina yardimci
olurlar,

Belgelendirme konularini glivence altina
alirlar.

Tdm bu hususlarda — ve 6rnegin gerekli olabilen
bir itirazda, engellilik bakimi miracaati vs. — her bir
bakim hizmeti kurumu da (bakim sigortalarindan
bagimsizdir) danismanlik verir. Ancak bu danis-
manligin Ucretli olup olmadigi énceden netlesti-
rilmelidir. Bkz. ayrica “Engelli insanlar icin bilgiler”,
2021 sayisi, Federal Calisma ve Sosyal isler Bakanli-
g1 (www.bmas.de).




9. Raporlama uygulamasi
kapsamindaki oneriler

Bilirkisiler, raporlama kapsaminda asagidaki hu-
suslarda 6neriler verir:

Onleme veya rehabilitasyon yardimlari
Yardimci araglar / Bakim yardimci araglari
Ev ici yasam ortamini iyilestirici tedbirler
Bakim durumunun iyilestirilmesi / degisti-
rilmesi

Bakim sigortasi / bakim destek noktasi
tarafindan destek

Bu Oneriler bir mlracaatla esit degerdedir ve sayet
bakima muhtac kisi bu uygulamaya onay verirse,
bakim ve saglik sigortasi eyleme gecer, genelde ye-
niden bir kontrol gerceklestirmeden.
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& & 2 Il Yasal saglik sigortalarinin sagladigi yardimlar (SGB V)

Yasal saglik sigortasinin (GKV) yardimlari Sosyal
Guvenlik Kanunu V (SGB V) icerisinde belirtilmistir.
Yasal saglik sigortalarinin gorevi, sigortalilarin sag-
liklarina yeniden kavusmalarini saglamak ve tibbi
bilgilerin kabul gérmis durumuna karsilik gelen
yardimlari saglamaktir.

1. Katki paylari ve
yukiimluliik limitleri

Esas olarak tim yardimlarda masraflarin ylzde
onu kadar bir katki payi s6z konusudur. Ancak en
fazla on Euro ve en az bes Euro. Ancak asiri yuk-
lerin 6nlenmesi i¢in katki 6demeleri ancak bir ki-
sisel yakamlalak limitine kadar yapilmalhdir. Eger

kisisel yukimluliuk limitine ulasildiysa, ilgili sigorta
takvim yilinin kalan kismi icin katki paylarindan
muafiyet saglayan bir belge hazirlar. Her bir yeni
yilda ylkamlalik limitine kadar katki 6demeleri
yapilmalidir.

18 yasin altindaki tim cocuklar ve gencler, yol mas-
rafi, dis protezi ve cene ortopedisi tedavisi disinda-
ki tim katki paylarindan muaftir.

YlakUmluldk limiti, bir evde birlikte yasayan tim
aile Gyelerinin (esler, kayitl hayat arkadasi aile si-
gortasina tabi cocuklar) toplam brit gelirinin yiz-
de ikisidir.



Tdm aile Gyelerinin gelirleri toplami aile geliri ola-
rak kabul edilir ve bunlara orn. calisma Ucreti, is-
sizlik parasi, serbest faaliyetlerden elde edilen ge-
lir, sermaye gelirleri, kira gelirleri dahildir. Cocuk
parasi, bakim parasi, egitim parasi ve kor parasi,
BAf6G, konut parasi ve ayrica hasar veya engelli-
lik nedenleriyle fazla ihtiyactan kaynaklanan tim
amaca bagl 6demeler bu hesaplamaya dahil edil-
mez. Kendileri sigortali olan yetiskin cocuklarin ge-
lirleri (6rn. 6kstiz / yetim maasi veya meslek egitimi
dolayisiyla elde edilen gelir) aile gelirinin belirlen-
mesinde dikkate alinmaz. Aile gelirinden es veya
cocuklar icin muafiyet tutarlar ¢ikarihir. YakimlU-
[Gk limitinin belirlenmesinde tum aile Gyelerinin
katkilari dikkate alinir.

Kendileri sigortali olan ¢ocuklar, yakamliltk limi-
tinin belirlenmesinde kendi baslarina dikkate ali-
nir. Sosyal yardim veya issizlik parasi Il alanlarda
yakamlaltk limitinin hesaplanmasinda evin resine
verilen temel tutar esas kabul edilir. Ayni hasta-
liktan dolayi stirekli tedavi géren kronik hastalar,
takvim yilinda brut gelirlerinin %1’i tutarinda kat-
ki 6demesi yapmak zorundadir.

“Kronik diizenlemesi” olarak adlandirilan bu du-
zenleme, bir kisinin agir kronik hasta olarak kabul
edilmesi icin tibben surekli bir tedavi icerisinde bu-
lunmasi (ayni hastalik nedeniyle her ceyrek yilda
bir defa doktora gitmesi ile belgelenir) ve ayrica
asagidaki kriterlerden birini saglamasi gerektigini
ifade eder:
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Bakim derecesi 3 ve Ustl bir bakima muh-
tachk durumu s6z konusudur (SGB XI).
Engellilik derecesine gore (GdB) en az 60
seviyesinde bir engellilik s6z konusudur.
En az %60 dizeyinde bir is glici azalmasi
s6z konusudur.

Surekli tibbi tedavi (doktor veya psikotera-
pist tarafindan tedavi, ila¢ tedavisi, tedavi
bakimi, ila¢ ve yardimci madde kullanimi)
gereklidir. Bunlar olmadan hayati tehlike
yaratan bir kétllesme, yasam beklentisin-
de azalma veya yasam kalitesinde kalici bir
azalma beklenmelidir.

Aile sigortasina sahip bir aile tyesi agir kronik has-
ta oldugunda, tim aile Gyeleri icin ylzde birlik
maksimum yukimlultk limiti gecerli olur.

Surekli tedavinin devam ettigi saglik sigortasina en
geg ikinci yilin sona ermesinden 6nce belgelenme-
lidir. Bunun saghk sigortalarinin tibbi hizmetleri
tarafindan kontrol edilmesi mimkindur ve talep
edilebilir. Agir kronik hastaligin belgelenmesi bir
doktor raporu ile zaten bir defa gerceklesmis ise
ve 6nemli bir degisiklik olduguna dair herhangi bir
emare yoksa bu belgelendirme gerekmeyebilir.




issizlik parasi Il alanlar § 61 ve § 62 SGB V uyarin-
ca yukumlulik limitine ulastiklarinda muafiyet
alabilirler. Yuzde iki yakUmluldk limiti 2022 yih
icin 107,76 Euro ve yilzde birlik yakamlalak sinin
53,88 Euro’dur.

Katki payi sinirinin hesaplanmasi:

Sigortalinin ve ortak evde yasayan aile mensupla-
rinin brit gelirleri belirleyicidir. Yakumlaltk limiti-
nin belirlenmesinde her bir aile mensubu icin mu-
afiyet tutarlar yillik brit hane gelirinden cikarilr.

2022 yili icin asagidaki muafiyetler s6z konusudur:
ilk aile mensubu icin 5.922 Euro, aile sigortasindaki
her cocuk icin 8.388 Euro.

Ornek:
Tek maasli, evli (ortak vergi mukellefiyeti),
iki cocuk, yillik brat gelir 40.000 Euro:

Brat gelir 40.000 Euro
Es icin muafiyet -5.922 Euro
Cocuklar icin muafiyet -16.776 Euro
17.302 Euro

Yillik katki payi

odemesi: (Yukim- 346,04 Euro

lGltk limiti %2)
(“kronik  hasta”
yakamluldk limiti
ylzde bir)

173,02 Euro

Genel durumunuzun daha ayrintili olarak hesap-
lanmasi icin litfen saghk sigortaniza miracaat
edin. Hesaplama icin takvim yili esastir. Saglik si-
gortasi yil sonunda yikamlalik limitini asan tutari
iade eder.

Kendi adinizi iceren katki payr 6deme belge-
leri talep edin. Bu belgeleri 6zenle muhafaza
edin ve topladiginiz belgeleri saglik sigorta-
niza sunun.

2. Yol masraflari (§ 60 SGB V)

Yasal saglik sigortalarinin (GKV) yardimlari arasin-
da tibben gerekli olan hizmetlerin alinmasi icin ya-
pilan yol masraflarinin karsilanmasi da yer alir.

Saglik sigortasi, saglk sigortasinin bir hizmeti ile
baglantili oldugunda, tibbi nedenlerden dolayi zo-
runlu oldugunda, hastanin otobdls veya tren veya
kendi araciyla gidemediginde ve bu yolculuk dok-
tor tarafindan sart kosuldugunda yol masraflarini
Gstlenir. izin gerektiren ve izin gerektirmeyen yol-
culuklar ayirimi s6z konusudur.



2.1 izin gerektirmeyen yolculuklar
Sunlardir:

Yatisli olarak gerceklestirilen yardimlar
icin. Yatis 6ncesi ve yatis sonrasi tedaviler
icin de gegerlidir.

Kurtarma amaciyla hastaneye gidis.

Bir hospize gidis.

Hareketliligi sinirh hastalarin ayakta tedavi
icin taksi veya kiralik aracla yaptigi yolcu-
luklar.

Son madde bakim derecesi 4 ve 5 i¢in gecer-
lidir ve ayrica kalici bir hareketlilik kisitlamasi
s6z konusuysa bakim derecesi 3 icin gegerlidir.

Adir engelli kimliginde asagidaki isaretler
bulunan agir engelliler: Olagan disi yiriime
engeli icin “aG"” ve/veya korluk icin “Bl” ve/
veya yardima muhtachk icin “H".

2.2 izin gerektiren yolculuklar

Ayakta tedavi icin yol masraflari ancak 6zel istisna
durumlarinda tibbi zorunluluk olmasi durumunda
saglik sigortasi tarafindan karsilanir. Bu tedavinin
doktor tarafindan recete edilmis olmasi ve kural
olarak yola cikilmadan 6nce saglik sigortasi tara-
findan onaylanmis olmasi gerekir.
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Bir direktif veya izin icin 6n sartlar sunlardir:

Bir hasta tasima araciyla (KTW) yapilan
tlm yolculuklar. Ayni husus “aG”, “Bl", “"H"
isaretli, strekli hareketlilik kisitlamasi olan
bakim derecesi 3, bakim derecesi 4 veya 5
hastalarda ayakta tedavi icin KTW ile yapi-
lan yolculuklar icin de gecerlidir.

Uzun slire boyunca yuksek frekansli teda-
viler gerektiren hastalarin yaptiklari yolcu-
luklar. Yuksek frekansli tedaviler arasinda
asagidakiler yer alir:

» onkolojik 15in tedavisi

» parenteral antineoplastik ilag tedavisi/
parenteral onkolojik kemoterapi

» diyaliz tedavisi

Benzeri istisna durumlarinda hastalarin
yaptiklari yolculuklar.

S6z konusu yol masraflari icin katki 6demeleri ya-
sada dlzenlenen hiklimlere gore gerceklesir, yani
her bir yolculuk icin ylzde onluk katki payi, en az
bes Euro, en fazla on Euro olarak sigortalinin ken-
disi tarafindan karsilanmalidir, ancak katki miktari
toplam masraftan fazla olamaz.

Seri tedavilerde, 6rn. ayakta tedavi yapilan kemo-
terapi veya 1sin tedavisinde farkli saglik sigortala-
rinda farkl katki payr 6demeleri s6z konusu olabi-
lir. ik ve son yolculuk veya her bir yolculuk icin bir
katilim pay talep edilebilir. Cocuklar icin genel bir
katki payr muafiyeti mevcut degildir.



2.3 Tibben gerekli ziyaretler icin yol
masraflari

Ziyaret yolculuklarinin masraflarinin karsilanma-
st icin yasal bir hak yoktur. Eger bir doktor raporu
varsa, masraflar saglik sigortasi tarafindan Ustle-
nilebilir. Katki payr dizenlemeleri gecerlidir. Yol-
culuk masraflarinin saglik sigortasi tarafindan ust-
lenilmemesi durumunda bu masraflar olagan disi
gider olarak vergiden dusulebilir.

Bu “verilebilen yardim” kapsamindadir ve sag-
lik sigortasinin degerlendirmesine baghdir.

3. Bir cocugun hastalig:
nedeniyle calisma muafiyeti
ve hastalik parasi 6demesi
(Cocuk bakimi hastalik parasi
§ 45 SGB V)

Eder bir cocuk doktor raporuna gére bakim gor-
mesi gerekiyorsa, bakici gérevini Ustlenen ebevey-
nin calisiyor olmasi ve bundan dolay! isten uzak
kalmasi gerekiyorsa, hasta parasi talep edebilir. Sa-
yet isveren nezdinde Ucretli izin hakki yoksa, has-
ta parasi yilda ve yasal saglik sigortasi tarafindan
sigortali cocuk icin on gindir. Diger bir 6n sart,
sigortaliyla ayni evde yasayan baska bir kisinin bu
gbzetimi, bakimi veya ihtiyaclarini karsilamayi ger-
ceklestiremeyecek olmasidir.

Eder her iki ebeveyn de calisiyorsa, her birinin on
gune hakki vardir; cocugunu yalniz biytten ebe-
veyn icin bu sire ikiye katlanir ve 20 glin olur. Bir-
den fazla sigortali cocuk varsa, bu hak ebeveyn
basina toplam en fazla 25 glin ve ¢ocugunu yalniz
buylten ebeveyn icin 50 glnddr.

Calisanlar, hasta parasi aldiklari stire boyunca is ve-
renleri nezdinde Ucretsiz izin hakkina sahiptir. Bu
nedenle is verenlerine doktor raporunu sunmalari
gerekir. Eger her iki ebeveyn de ayni isverende ca-
lisiyorsa, (is veren ile mutabakat durumunda) hak-
larini birbirlerine devredebilirler.

issizlik parasi alanlar § 126 2. fikra SGB Ill uyarinca,
doktor raporuna gore hasta bir cocugun gerekli
olan goézetimi, bakimi ve ihtiyaglarinin karsilanma-
st durumunda yardim parasinin 6denmeye devam
etmesi hakkina sahiptir. On sartlar ve yardimin su-
resi, bir cocugun hastalanmasi durumunda yasal
saglik sigortasinin yardimlariyla aynidir.

Bir cocugun agir ve iyilesmesi mimkin olmayan
bir hastaliginda, beklenen yasam sliresinin ¢ok kisa
olmasi durumunda Cok Agir Hasta Olan Cocukla-
rin Bakiminin ve ihtiyaclarinin Karsilanmasinin G-
venceye Alinmasi Yasasi (§ 45 4. fikra SGB V) ile bir
ebeveyn icin zaman sinirt olmaksizin hasta parasi
hakki saglanmistir. Bunun 6n sarti, bir yasal saglk
sigortasina Uye olunmasi ve hasta parasi hakkina
sahip olunmasidir. Bu hak, evde yasayan baska bir
kisinin cok agir hasta olan cocugun goézetimini, ba-
kimini ve ihtiyaclarinin karsilanmasini gerceklestir-
me imkanina sahip olup olmamasindan bagimsiz



olarak verilir. Bdylece cocugun diger ebeveyni ca-
lismiyorsa ve diger zamanlarda ¢cocugun bakimi-
ni Ustleniyorsa, calisan ebeveynin de bu haktan
faydalanmasi saglanmistir. Bu yardima mdiracaat
edildiginde cocuk on ikinci yasini henliz tamamla-
mamis olmalidir. Eger cocuk engelli ise ve yardima
muhtag ise, cocuk on ikinci yasini tamamladiktan
sonra da bu yardima miracaat edilebilir.

Calisanlarin, is yerinden siire olarak sinirsiz olacak
sekilde Ucretsiz izin alma hakki vardir. Bu hak, yasal
saglik sigortasina sahip olmayan calisanlar icin de
gecerlidir.

Sayet bu durumda issizlik parasi alanlara § 126 SGB
Il bu yardim sinirsiz sireyle verilmiyorsa, saglik si-
gortasinin hasta parasi talebini yerine getirme ola-
nagi vardir.

4. Refakatc¢inin alinmasi
(§ 11 SGB V)

Tibbi veya psikolojik nedenlerden dolayi yatis halin-
de (hem hastanede tedavi esnasinda hem de yatish
ardil destek esnasinda) bir refakatci alinabilir. Bu,
ebeveynlerden biri veya baska bir aile Uyesi veya
velayet sahiplerinin belirledigi baska biri olabilir.
Saglik sigortasi, bir refakatcinin alinmasini gerek-
celendirecek bir tibbi rapor isteyebilir. Bunun mev-
cut olmasi durumunda, saglik sigortasi refakatginin
barinma ve beslenme giderlerini hastaneye 6der.
Sayet minferit durumda 6rn. yer olmadigi icin ba-
rinma saglanamiyorsa, minferit durumda saglik si-
gortasiyla farkli bir mutabakat saglanmalidir.
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Sayet ailevi, psikolojik, mekansal veya diger sartlar-
dan dolayi refakatcinin alinmasi mimkun degilse,
saglik sigortasi refakatci olarak alinmanin yerine
gunlik yol masraflarini karsilayabilir. Bunun icin
bir tibbi rapor gereklidir.

Sayet tek refakatgi olarak sadece calisan bir ebe-
veyn s6z konusuysa ve tibbi nedenlerden dolayi
yatish tedavi esnasinda bu refakatcinin alinmasi
gerekliligi belgelendiginde, yatish tedavinin yan
gideri olarak refakatginin gelir kaybinin tazmini
saglik sigortasindan talep edilebilir. Burada sz ko-
nusu olan cocuk bakimi hasta parasi degil, § 11 3.
fikra SGB V uyarinca yatisli tedavinin gerekli oldu-
Jgu sire icin talep edilebilen bir haktir. (Bkz. bunun-
la ilgili olarak Saglik Sigortalari ¢ati Kuruluslarinin
Toplanti Sonucu, 28 / 29 Mart 2001).




“Cocuk bakimi hasta parasi” (§ 45 SGB V) du-
zenlemesinden farkli olarak, refakat eden
kisilere is veren tarafindan izin verilmesi sek-
linde bir yasal hak yoktur. Ayrica burada sag-
lanan gelir kaybi tazmininde sosyal sigorta
primleri ddenmez.

Bu nedenle 28 glnin Uzerindeki bir déne-
min tazmin edilmesi durumunda sigorta
dyeligini muhafaza eden sire asilir. Bunun
anlami, 29. giinden itibaren refakatci kendi
saglik sigortasi primlerini yatirmak zorunda-
dir. Bu nedenle 28 giinlik sire sona erme-
den dnce saglik sigortasi ile saglik sigortasi
primlerinin Ustlenilmesi konusunda bir ¢o-
zim bulunmasi gerekmektedir.

5. Ev isleri yardimcisi
(§ 38 SGB V)

Eger sigortali veya esi bir hastanede yatish ola-
rak tedavi goriyorsa, saglik sigortasi tarafindan
bir ev isleri yardimcisi sunulabilir. Bu husus ayni
sekilde bir cocugun yatish olarak tedavi edilmesi
durumunda ebeveynlerden birinin refakatci ola-
rak alinmasi gerektigi ve diger ebeveynin calisiyor
olmasindan dolayi evde olmamasi durumu i¢in de
gecerlidir. “Ev isleri yardimcisi” yardiminin 6n sarti
her durumda evde on ikinci yasini tamamlamamis
veya engelli ve/veya yardima muhtag bir cocugun
yasiyor olmasidir. Yardim kapsaminin genisletilme-
si cercevesinde bazi saglik sigortasi kurumlari bu

yas sinirini 14 olarak belirlemistir.

Evde yasayan baska bir kisinin ev islerini yapabili-
yor olmasi durumunda bu hak s6z konusu dedgildir.
ilgili saglik sigortasi sézlesmesine bagh olarak ya-
sal dizenlemeler farkli sekilde yapilandiriimis ola-
bilir (6rn. daha yiksek yas siniri, yardim siiresinin
sinirlandiriimasi).

Saglik sigortasi, ailenin kendisinin temin ettigi ve
aile ile akrabalik ve hisimlik iliskisi olmayan bir ev
isleri yardimcisinin masraflarini uygun miktarda
karsilamahdir. Sigorta sozlesmesine bagl olarak
farkh saat Gcretleri ve farkh glnlik maksimum
Ucretler karsilanir. Her durumda éncesinde saglik
sigortasi ile mutabakat saglanmalidir. Sayet ev is-
leri yardimcisi iki aydan veya 50 is gliniinden daha
uzun slre gbrev yaparsa, sosyal sigorta yukumlali-
gu olan bir is akdi s6z konusu olacaktir.

ikinci dereceye kadar hisim ve akrabalar icin gerek-
li yol masraflari ve duruma gore gelir kaybi tazmin
edilebilir. Sayet ebeveynlerden biri gerekli ev isleri-
nin strdtrdlmesi icin bu slire boyunca Ucretsiz izin
aliyorsa, bu durumda saglik sigortasi tarafindan
kendisinin temin edecedi bir ev isleri yarimcisi icin
odeyecegdi tutar 6denir. Saglik sigortasi tarafindan
da bir ev isleri yardimcisi temin edilebilir.

Eger bir ev isleri yardimcisi saglaniyorsa, en az bes
Euro ve en fazla on Euro olacak sekilde masrafin
yuzde onu katki payi olarak 6édenir.



Saglk sigortasi talep edilen yardimlari 6demeyi
reddediyorsa veya onaylanan yardimlar evdeki
cocuklarin bakimini saglayan ve ihtiyaclarini kar-
silayan bir ev isleri yardimaisi tutmak igin yeterli
degilse, Genclik Kurumundan “Acil durumlarda
cocuklarin bakiminin saglanmasi ve ihtiyaclarinin
karsilanmasi yardimi” talep etme olanagi mevcut-
tur (§ 20 SGB VIII - Cocuk ve Genglik Yardimi). Bu
durumda ebeveynler, tamamlayici ev isleri yardim-
cist hizmetlerini karsilamalarinin mimkin olmadi-
gini kanitlamahdir.

6. Evde hasta bakimi
(§ 37 SGB V)

Hastanede yatis siresini kisaltmak veya ayakta
tibbi tedavi hedeflerini glivence altina almak icin
evde hasta bakimi onaylanabilir. Bu hasta bakimi,
uygun bakicilar tarafindan temel bakim (bedensel
temizlik, beslenme ve hareketlilik yardimi) ve/veya
tedavi bakimi (ilaclarin verilmesi, enjeksiyonlar,
bandaj degistirme) veya ev ihtiyaclarinin karsilan-
masi hizmeti (6rn. yemek yapma, temizlik, als ve-
ris) seklinde olabilir.

Evde hasta bakimi hakki ancak evde yasayan kisi-
lerin hastanin bakimini saglayamamasi ve ihtiyac-
larini karsilayamamasi durumunda mimkindur.
Temel bakim ve/veya ev ihtiyaclarinin karsilanma-
st icin evde hasta bakimi, ayni zamanda bir tedavi
bakimi ihtiyaci da varsa onaylanir. SGB Xl uyarinca
tespit edilmis bir bakima muhtaglik durumunda
temel bakim yardimi bakim sigortasi tarafindan
saglanmalidir.
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7. Sosyomedikal tedavi sonrasi
yardimlar (§ 43 2. fikra SGB V)

Sosyomedikal tedavi sonrasi yardimlar saghk si-
gortalari tarafindan yatisli akut tedavinin veya ¢ok
agir hasta olan veya kronik hastaligi olan cocuklar
icin bir rehabilitasyon tedbirinden sonra uygulana-
bilir, burada ¢ocuklar 14. yasini, cok agir durumlar-
da 18. yasini henliz tamamlamamistir ve yasal bir
saglik sigortasinda sigortalidir.

Bu yardimlar kendi kendine yardim icin destek
seklinde tasarlanmistir ve sekli, siresi ve kapsami
hastaligin agirlik derecesine ve aile icindeki destek
ihtiyacina gore belirlenir. Tedavi sonrasi yardimlar
bakim ihtiyacinin degerlendirilmesini, ayakta tib-
bi, tibbi-terapotik, tibbi-teknik ve bakim ihtiyacla-
rin karsilanmasi icin hazirligi ve koordinasyonu ve
recete edilen bu hizmetlerin kullanilmasina yone-
lik ydnlendirmeyi ve motivasyonu kapsar.

Boylece hastalik algisi desteklenmesi, bakima ilis-
kin korkularin giderilmesi ve giinlik hayattaki ge-
rekliliklerin ve hastaliga 6zgu ihtiyaclarin karsilan-
masi konularinda destek verilmesi saglanacaktir.




8. Bir bakista katki paylari

ilag ve bandaj malzemesi

18 yastan itibaren sigortali
icin hastane tedavisi

Ayakta hasta tedavisinde
yol masraflari

Yatish hastane ziyaretleri
durumunda veya yerine
yapilan yol masraflari,
kurtarma ve hasta nakli

Yardimai tibbi uygula-
malar (6rn. masaj, hasta
jimnastigi)

Yardimci tibbi uygulama-
lar (6rn. pedler, bandajlar)

Bir ev isleri yardimcisi veya
sosyal terapist kullaniimasi
durumunda

Evde hasta bakimi hiz-
metinden faydalanilmasi
durumunda

Yatisli 6nleyici ve rehabili-
tasyon tedbirleri

Ardil rehabilitasyon ve
anne baba karleri

Dis protezi

Malzeme/ilag basina fiyatin %10’u, malzemenin/ilacin fiyatini asmamak kaydiyla en az 5 Euro, en
fazla 10 Euro

Gunde 10 Euro, takvim yil basina en fazla 28 gun

Masrafin %1000, yastan bagimsiz. istisna diizenlemesi: Zorunlu tibbi nedenlerden dolayi saglik
sigortasi 6zel durumlarda onay verebilir ve yol masraflarini tistlenebilir. Bu durumda asagidaki
katki payr diizenlemesi gegerli olur: Masrafin %10’u, gercek masraflari asmamak kaydiyla en az
5 Euro, en fazla 10 Euro

Yolculuk basina masrafin %10'u, gercek masraflari asmamak kaydiyla en az 5 Euro, en fazla 10 Euro

Masraflarin %10'u, ayrica her bir uygulama igin 10 Euro

Fiyatin %10'u, Griiniin fiyatini asmamak kaydiyla en az 5 Euro, en fazla 10 Euro

Gunluk maliyetin %10'u, ancak en az 5 Euro, en fazla 10 Euro

Gunluk maliyetin %10'u, ancak en az 5 Euro, en fazla 10 Euro

Gulinde 10 Euro, takvim yili basina en fazla 28 gin

Takvim glinti basina 10 Euro

Temel hizmet masraflarina %50 katki saglanir. Dizenli dis muayeneleri yapilmasi durumunda 5
yilin sonunda %20 ve 10 yilin sonunda %30 ilave bonus hakki verilir

o Yukumluluk limiti
e Cocuklar muaf

o Yukumlaltk limiti
o Cocuklar muaf

o Yuktumluluk limiti

o Yuktumlalak limiti

e Yakumlultk limiti
o Cocuklar muaf

o Yukumlalak limiti
¢ Cocuklar muaf

o Yuktumlalak limiti

o Yuktmlalak limiti
¢ Cocuklar muaf

o Yakumluluk limiti
¢ Cocuklar muaf

e Yukumlultk limiti
e Cocuklar muaf

e Zor durum duizenlemesi
(muracaat Uzerine)
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ll. Agir engelliligi bulunan kisilerin
katilimina iliskin 6zel diizenlemeler (SGB IX)

Yasal tanima goére bedensel fonksiyonlari, zihinsel
becerileri veya ruhsal saghdi alti aydan daha uzun
bir sire boyunca yaslari icin olagan durumdan sap-
ma gosteren ve bu nedenden dolayl toplumsal ya-
sama katilimlari kisitlanmis olan kisiler engelli kabul
edilir.

Engelli kisilere toplumsal hayata tam katilim sag-
layabilmek, dezavantajli durumda olmalarini 6nle-
mek ve kendi hayatlarinin kendi egilimleri ve bece-
rilerine gore kendileri tarafindan diizenlenmesine
destek vermek icin, rehabilitasyon ve katilim icin
yardimlar alinabilir.

Bu yardimlar farkh kurumlar tarafindan saglanir.
Bunlar saglik, emeklilik ve kaza sigortalar, Fede-

ral Is Ajansi, Sosyal ve Genglik Yardim Kurumlari ve
Entegrasyon Daireleri olabilir. Tibbi rehabilitasyon,
is hayatina katilim, toplum icerisindeki hayata ka-
tilim, ge¢imi giivence altina alan ve baska tamam-
layici yardimlar sunulur. ilgili yardim kurumlari, s6z
konusu yardimdan kimin sorumlu oldugunu belirle-
melidir. Mlracaatta bulunan igin 6ncesinde sosyal
hizmetlerden alacagi danismanhk faydali olacaktir.

is hayatinda belirli haklardan ve yardimlardan
faydalanabilmek ve engellilikten kaynaklanan de-
zavantajlarin dengelenmesini saglayabilmek icin
engelliligin ve bunun derecesinin tespiti gereklidir.
Bu tespit bir kimlikle belgelenir.

/&



1. Agir engelli kimligi

Bir engellilik durumunun ve bunu derecesinin tes-
piti icin sosyal konulara iliskin kurumlara’ miraca-
at edilmesi gerekir. Agir engelli kimligi bu kurum-
lar tarafindan verilir. Engellilik derecesi (GdB) 20
ila 100 arasinda bir degerle ifade edilir. GdB degeri
50 ve Uzerinde olan kisiler agir engelli kabul edilir.

Losemi veya kotd huylu timor hastaligi olan co-
cuklar, gencler ve geng yetiskinler icin engelliligin
tespiti icin miracaatta bulunulabilir (§ 69 5. fikra
SGB IX).

Miracaat formlari sosyal konulara iliskin kurum-
larda mevcuttur. Miracaat forma baglh olmadan
da gerceklestirilebilir. islem siiresini kisaltmak icin
eder mimkiinse tibbi raporlar ve tibbi bulgular
miracaata eklenmelidir. Kurum sunulan bulgular
kontrol eder ve bir kademelendirme yapar. Burada
“Tibbi Bakim Yonetmeligi” (VersMedV) ve ekindeki
"Tibbi Bakim Esaslari” kullanilir. Tibbi Bakim Yonet-
meligi www.bmas.de lGzerinden indirilebilir.

' Eyalete bagl olarak muracaat farkli kurumlara yapilir. Tedavi eden has-
tanenin psikososyal hizmetler birimi size ilgili muracaat kurumunu ve
adresini verecektir.

SOSYAL HAKLARA ILISKIN BILGILER

Engeli bulunan kisiler icin dezavantaj dengelemesi
anlaminda farkl uygulamalar s6z konusudur. Gd-
B'nin tespitinin yani sira yetkili kurum tarafindan
"Dezavantaj dengelemesi” icin saghda iliskin 6n
kosullar da belirlenir. Bunlar agir engelli kimligin-
de belirtilir ve farkh yasamsal konularda saglanan
farkliindirimler icin esas teskil eder. Esas olarak bu-
nun icin en az 20 degerinde bir GdB 6n sarti s6z ko-
nusudur. Eger engellilik derecesi 50'nin altindaysa
ancak en az 30 ise, denklik olmamasi durumunda
engelleri nedeniyle uygun bir is yeri bulamayacak
veya bunu muhafaza edemeyecek olan engelliler
de agir engellilerle denklige sahip olur.

Asadida belirtilecek olan dezavantaj dengeleme-
lerine ragmen, okul egitiminin sonuna yaklasan
ve bir meslek egitimi arifesinde olan genclerde ve
genc yetiskinlerde, engelin tespit edilmesi ve bir
kimligin dizenlenmesinin gercekten hedeflenir
hedeflenmemesi gerektigi dustintlmelidir. Engelli
bir kisinin calistirilmasi her ne kadar isveren icin bir
cok avantaj beraberinde getirse de, meslek egitimi
yerinin ve is yerinin bulunmasinda olumsuz etkile-
rin olmasi olasiligi s6z konusudur.



Asagidaki dezavantaj dengelemeleri s6z konusudur:

Trafikteki hareket kabiliyeti biiyik olciide
kisith (G isareti) § 146 SGB IX

Eger kisi engeli nedeniyle normalde yurlyerek gi-
dilebilecek mesafeleri zorlanmadan veya tehlikeye
maruz kalmadan yuriyemiyorsa, dnemli bir yiri-
me engeli s6z konusudur. Bu tespit, kisinin toplu
tasima hizmetlerinde katilim payi édeyerek veya
6demeksizin faydalanma, otomobil icin vergi in-
dirimi alma ve ayrica is yerine ulasmak icin yardim
alma hakkina sahip olmasini saglar.

Olagan disi yiirime engeli (aG isareti)

Eger kisi tasitinin disinda sadece yabanc kisilerin
yardimiyla veya cok biyuk efor sarf ederek yiriye-
biliyorsa, olagan disi yiriime engeli s6z konusudur.
Bkz. bunun i¢in Karayollari Trafik Yonetmeligi § 46
icin Genel idari Yonetmelikler (VwVStVO). Belden
asagisi felcli, her iki bacagi ampute ve diger benze-
ri agir engelli kisiler olagan digi yiriime engeli olan
kisiler olarak kabul edilir.

aG isareti 6zellikle 6zel olarak isaretlenmis park
yerlerini kullanma, ayrica diger durumlarda park
etmenin yasak oldugu yerlere park etme ve ayni
zamanda vergi ve har¢larda indirim elde etme hak-
ki saglar. Agir engelli kimliginde aG isareti, tahsi-
sinden bagimsiz olarak hareketliligi kisith kisiler
icin bir istisnai izin vasitasiyla park etme kolaylikla-
ri saglamak mumkindiir.

Bunu icin Karayollari Trafik Yonetmeligi (StVO)
§ 46 1. fikra 1. bent No. 11 uyarinca miiracaatta bu-
lunmak gerekir. Saglanacak park etme kolayliklari-
nin kapsami ve bunun 6n sartlari eyaletler bazinda
farkh diizenlemelere tabidir. ilgili karayollari trafik
kurumlarindan bu konuda bilgi alinabilir.

Sirekli refakatci bulundurma hakki (B isareti)

B isaretiyle bir refakat¢i bulundurma hakki belge-
lenir. Bu isaret, toplu tasima hizmetlerinden fayda-
lanirken dizenli olarak yabanci kisilerin yardimina
muhtac olan (6rn. binerken ve inerken, yolculuk
esnasinda veya engellerine bagl oryantasyon zor-
lugu nedeniyle) kisilere verilir. Bu durum, trafikteki
hareket kabiliyetleri kisitl olan belden asagisi felgli
olan kisilerde, gérme engelli kisilerde, ylksek oran-
da goérme ve isitme egeli bulunan kisilerde, zihinsel
engeli olan kisilerde ve nébet bozuklugu olan kisi-
lerde s6z konusudur. B isareti, refakatci kisinin toplu
tasimadan Ucretsiz faydalanmasini saglar.



Yardima muhtag (H isareti)

Hastalar, eger alti aydan uzun bir stire gtinlik ya-
sam icerisinde olagan ve dulzenli olarak tekrar-
lanan uygulamalarda 6nemli Ol¢lide ve surekli
olarak yabanci yardima ihtiyac duyuyorlarsa, “yar-
dima muhtac” olarak kabul edilir. H isareti, lcretsiz
tasimanin yani sira 6zellikle 6zel bir vergi muafi-
yetinden faydalanma olanagi saglar. Sitostatik yo-
dgun terapi slresince ¢ocuklarda ve genclerde agir
engelli yasasina gore ve “Tibbi Bakim Esaslari” uya-
rinca yardima muhtaclik durumunun séz konusu
oldugu varsayilmalidir.

Gorme engelli (Bl isareti)

Gorme kabiliyeti timuyle kayip olan veya gozler-
den herhangi birinde gérme netligi olagan netli-
gin 1/50'sinden daha fazla olmayan veya gérme
kabiliyetinde gérme netligini benzer sekilde si-
nirlayacak 6lciide 6nemli derecede bozukluk olan
kisiler gdrme engelli olarak kabul edilir. GGrme en-
gellilere dezavantaj dengelemesi olarak H isaretli
kisilere saglanan avantajlar ve ayrica aG isaretli ki-
silere saglanan park etme kolayliklari saglanir.

Saglik nedenlerinden dolayi radyo televizyon
vergisi indirimi (RF isareti)

Asagidaki kosullardan en az birinin uygun oldugu
kisiler icin radyo televizyon vergisi l¢te birine di-
strdlebilir:

SOSYAL HAKLARA iLISKIN BILGILER

Gorme engelligi bulunan veya gecici olma-
yacak sekilde 6nemli 6lclide gérme engeli
bulunan ve salt gérme engeli nedeniyle
%60 engelli kabul edilen kisiler,

isitme araclariyla bile olsa, isitme duyusu
Uzerinden yeterli bir iletisimin mimkdn
olmadigi kisiler,

En az %80 diizeyinde gecici olmayan bir
engelliligin tespit edildigi ve bu engelli-
ligin toplumsal etkinliklere katilimi kalici
olarak engelledigi kisiler.

Gorme ve isitme engeli bulunan kisiler, gérme en-
geli yardimi alan kisiler ve ayrica Federal Bakim Ya-
sasl § 27e uyarinca 6zel bakim hakkina sahip olan
kisiler radyo televizyon vergisinden timuyle muaf
olabilir.

Yasi klctk cocugun agir engelli kimliginde RF isa-
retinin olmasi, ebeveynlere radyo televizyon vergi-
sinden muafiyet saglamaz.

Bu durumda, bizim hitap ettigimiz kisiler agisin-
dan bakildiginda, bu durum sadece yalniz yasayan
gencler / yetiskinler ve ayrica duruma gore onlarin
esleri veya kayith partnerleri icin anlamhidir.

RF isaretinden bagimsiz olarak sosyal yardim, yas-
lihkta ve is glici azalmasi durumunda temel gi-
vence yardimlari, sosyal yardim parasi veya issizlik
parasi Il ve Multeciler Yardim Yasasina gore yardim
alan kisiler icin radyo televizyon vergisinden mua-
fiyet mimkinddar.




Eyaletlerdeki yasal diizenlemeler uyarinca bakim
parasi, bakim katkisi (§ 267 1. fikra LAG), bakim
yardimi (SGB XII) alinmasi veya bakima muhtaclik
nedeniyle muafiyet saglanmasi, radyo televizyon
vergisinden muafiyet hakki elde edilmesini saglar.
Miracaat formlari ve aciklamalar
www.rundfunkbeitrag.de icerisinde yer alir.

isitme engelli (Gl isareti)

Her iki kulagi sagir olan veya sagirhida yakin bir isit-
me bozuklugu olan ve ayrica agir konusma bozuk-
lugu (zor anlasilabilen konusma, dar kelime hazne-
si) olan kisiler isitme engelli kabul edilir.

En az %90 diizeyinde bir engellilige sahip gérme,
isitme veya konugsma engeli olan kisiler eger Deuts-
che Telekom msterisiyse, Deutsche Telekom sirke-
tinin gonulli sosyal indiriminden (“Sosyal tarife”)
faydalanabilir. Sosyal tarifeden sadece Deutsche
Telekom tarafindan sosyal tarifeye uygun olarak
tanimh bir baglantiya sahip konutlar faydalanabi-
lir. Kotasiz telefon tarifeleri (Flatrate) iceren komp-
le paketlere sosyal indirimler uygulanmaz. Sosyal
tarifenin uygulanmasiyla gérme, isitme veya ko-
nusma engeli olan kisilere, Deutsche Telekom te-
lefon agini kullanan kendilerinin belirledigi bir hat
icin aylik maksimum 8,72 Euro tutarinda bir indi-
rim saglanir. Deutsche Telekom, radyo televizyon
vergisinden muaf olan veya bunu indirimli olarak
O0deyen veya federal egitim ve 6gretimi tesvik ya-
sasi uyarinca BafoG alan kisilere miracaat Gzerine
maksimum 6,94 Euro tutarinda sosyal indirim sag-
lar. indirimler baglanti ticretlerinden mahsup edi-

lir, ancak aylik temel Gcretlerden mahsup edilmez.
Sosyal tarife muracaat formlari Deutsche Tele-
kom’un yerel subelerinden veya www.telekom.de
lzerinden temin edilebilir.

Agir engelli kimliginin gecerlilik sure-
si

Kimligin siresi esas olarak sinirhidir. Bu nedenle
kimlik 6nce 5 yillik olarak verilir (§ 69 5. fikra 3.
bent SGB IX ve Agir engelli kimligi yonetmeligi
(SchwbAwV) § 6 2. fikra). On yasin altindaki agir
engelli cocuklar icin kimligin gecerlilik stiresi onun-
cu yasin sonuna kadar ve onila 15 yasindaki cocuk-
lar icin kimligin gecerlilik stresi 20. yasin doldurul-
masina kadardir.

Saglik durumundaki 6nemli bir degisiklik nedeniy-
le yeniden tespit etmenin beklenmedigi durumlar-
da kimligin gecerlilik siiresi en fazla 15 yila kadar
uzatilabilir. Alman vatandasi olmayan ve Alman-
ya'da oturma veya bulunma izni sireli olan agir
engelli kisilerde, kimlik en fazla bu siirelerin sona
ermesine kadar gecerlidir.

Bu kimligin gecerlilik suresi talep Uzerine en fazla
iki defa uzatilabilir, bunun ardindan kimlik icin ye-
niden miracaat edilmelidir.



2. Vergi indirimleri

Gelir ve Ucret Vergisi Kanunlari engelli kisiler ve
yakinlari icin muhtelif vergi indirimleri 5ngérmek-
tedir. Engellilik derecesine bagh olarak go6tiri
tutarlar Ucret vergisi formuna kaydedilebilir veya
sonradan gelir vergisi beyaninda gecerli kilinabilir.

Gelir Vergisi Kanunu (EStG) § 33b 3. fikra uyarin-
ca 2021 yilindan itibaren asagidakiler gotlri tutar
olarak kabul edilmistir:

20 384 Euro
30 620 Euro
40 860 Euro
50 1.140 Euro
60 1.440 Euro
70 1.780 Euro
80 2.120 Euro
90 2.460 Euro
100 2.840 Euro

"H" veya BI" isareti varsa 7.400 Euro

SOSYAL HAKLARA ILISKIN BILGILER

2021 takvim yilindan itibaren engellilik kaynakli
yol parasi gotlri tutari yeni belirlenmistir. Engel-
lilik kaynakli yol paralari bundan sonra sadece yol
parasi gotira tutari kapsaminda dikkate alinacak-
tir. Mlnferit belgelendirme ihtiyaci ortadan kaldi-
rilmistir. En az %80 GdB veya en az %70 GdB ve
"G" isaretine sahip olan kisilere gotiri tutar olarak
900 Euro ve “aG"” veya “Bl” veya “H" olan kisilere go-
tlra tutar olarak 4.500 Euro kaydedebilir. Bu goti-
rd tutar daha 6nce miinferit olarak belirlenen yol
masraflarindan makul mali ylk tutari ¢ikarildiktan
sonra ortaya cikan tutar yerine dikkate alinir.

Gotlra tutarlar veya gerceklesen masraflarin bel-
gelenmesiyle orn. ev isleri yardimcisi veya cocuk
bakicisi giderleri vergisel anlamda beyan edilebilir.

Sosyal konulara iliskin kurumlardaki / bakim ku-
rumlarindaki entegrasyon daireleri talep tzerine
burada belirtilen vergi indirimlerine dair Ucretsiz
brosirler gondermektedirler.




Buna ilave olarak bazi eyaletlerde (6rn. ilgili Calis-
ma, Sosyal veya Maliye Bakanliklarinda) veya der-
neklerde sirekli olarak glincel durumda tutulan
ilave bilgilendirme materyalleri kullanima sunul-
maktadir. Ayi sekilde vergi musavirleri ve vergi da-
ireleri ayrintili bilgiler verebilmektedir.

3. Erken destekleme

Erken destekleme gelisim bozukluklari gdsteren
cocuklarin, engelli ¢cocuklarin veya engellilik riski
bulunan cocuklarin olabildigince erken asamada
uygun sekilde desteklenmesine katkida bulunur.
Ayni sekilde onlarin aileleri de danismanlik ve y6-
nergeler ile desteklenmektedir. Aile odakhligi bu-
rada esastir. Erken destekleme tedbirleri ihtiyaca
uygun olarak tibbi-terap6tik, pedagojik, psikolojik
ve sosyal yardimlari kapsar. Bunlar yasamin ilk yil-
larinda saglanmalidir. Erken destekleme yardimla-
ri disiplinler arasi erken destekleme birimleri, sos-
yal-pediatrik merkezler veya eyalet yasalarina gore
onayli kurumlar tarafindan saglanir. Farkli eyalet-
lerde farklh dizenlemeler s6z konusu olabilir. Er-
ken destekleme olanaklarina iliskin danismanlik
digerlerinin yani sira doktorlar, cocuk klinikleri,
sosyal-pediatrik merkezler, sosyal ve saglik daire-
leri ve engelli dernekleri tarafindan verilir. erken
destekleme birimlerine icin yerel irtibat birimleri
www.fruehfoerderstellen.de Gizerinden, sosyal-pe-
diatrik merkezlere www.Kinderaerzte-im-netz.de
Uzerinden ulasilabilir.

4. Meslek egitiminde ve is
hayatinda haklar ve yardimlar

Engelli calisanlar, dogru is yerinde ve mesleki egi-
tim tedbirleriyle kalifiye edildiginde tam verimli
olarak calisabilir.

Engelli bir kisinin calisma olanaklari kisiye 6zel ola-
rak degerlendirilmelidir. Bu nedenle bir ise mura-
caat edilmeden 6nce bir uzman tarafindan iyi bir
danismanlk hizmeti alinmasina ihtiyac vardir. Ayni
husus kanser hastalari icin de gecerlidir. Bu tir uz-
manlar tarafindan saglanan danismanlik hizmeti
asagidaki kurumlarda alinabilir:

Federal is ajansi

Yasal emeklilik sigortasi kurumlari (6rn.
emeklilik sigortalari)

Yasal saglik sigortasi kurumlari (6rn. mes-
lek birlikleri)

Entegrasyon daireleri

Her bir hizmet kurumu, danismanlik talep eden
kisiye yardimcr olmakla ve gerektiginde onu ger-
cekten yetkili olan birime yonlendirmekle yikim-
ladar.

Engellilik derecesi 30'un altinda olsa bile veya bir
engellilik derecesi tespit edilmemisse de, engelli
gengler veya geng yetiskinler isletmelerdeki veya
hizmet birimlerindeki mesleki egitim silresince
agir engelli kisilerle esit konumdadir (§ 151 3. fikra
SGB IX). Bu durumda engelliligin belgelendirilmesi
is ajansinin gorisi veya calisma hayatina katilima
iliskin hizmetler hakkinda belge ile saglanir. Ancak



is yerindeki agir engelliler icin gecerli olan ¢ok sa-
yida 6zel duzenleme, esit tutulmanin bu 6zel du-
rumunda gecerli degildir. Esit tutulmanin bu 6zel
sekline bagh haklar hakkinda ilave bilgiler yerel is
ajansi tarafindan verilir.

Entegrasyon kurumlari ve is ajanslari gorevlerini
yerine getirirken uzman entegrasyon birimleri ta-
rafindan desteklenir. Onlarin gorevi, agir engelli
kisilerin, 6zellikle genel is piyasasinda bir ise kabul
edilmeleri konusunda destege ihtiya¢ duyan agir
engelli okul mezunlarinin ise yerlestirilmesinde
yardimci olmak ve onlara eslik etmektir. Entegras-
yon uzmanlik birimleri tim Almanya'nin her yerin-
de bulunmaktadir.

Entegrasyon uzmanlik birimlerinin eksiksiz bir lis-
tesi internet Gzerinde www.integrationsaemter.de
adresinde bulunabilir.

SOSYAL HAKLARA iLISKIN BILGILER

4.1 Calisma hukukuna iliskin koruma
haklar

Adir engelli kimligine sahip olan herkes SGB IX
icerisinde yer alan is hukukuna iligkin 6zel koruma
haklarindan faydalanir.

Yasal izin slresine ilave olarak bir calisma
haftasini kapsayacak sekilde ilave Ucretli
izin hakki bulunmaktadir (§ 208 SGB 1X).
is akdinin feshine karsi zel koruma: is ve-
ren, is akdinin sliresiz veya olagan sekilde
feshinin gecerli olabilmesi icin 6ncesinde
entegrasyon dairesinin onayina miracaat
etmeli ve bunu onayini almahdir (§ 168
SGB IX).

Agir engelli bir kisi, bir is veya baska turli bir ca-
lisma akdinin gerekgelendirilmesinde dezavantajli
olmamalidir (§ 164 2. fikra SGB IX).




Gerekcelendirmede, bir is veya baska turli bir ca-
lisma akdinin diizenlenmis dezavantajhlik yasagi-
nin ihlal edilmesi durumunda, bundan dolayi de-
zavantajli durumda olan agir engelli aday uygun
dizeyde parasal bir tazminat talep edebilir. Ge-
nel Esit Muamele Kanununa gore (AGG) is veren
tarafindan engellilik nedeniyle dezavantajli bir
muamelede bulunulamaz. Buradan, agir engelli-
lik durumunun her haltikarda beyan edilmesinin
zorunlu olmadigi sonucu cikarilabilir. Ancak mes-
leki faaliyetin belirli bedensel ve zihinsel becerileri
gerektirmesi ve bir engellilik durumu nedeniyle bu
becerilerin saglanamamasi durumunda engellili-
gin beyani gerekli olabilir.

4.2 Mesleki yasama eslik eden yar-
dimlar

Agir engelli kisiler konut ve is yeri arama konula-
rinda kisisel danismanlik yardimi ve ayrica maddi
yardimlar talep edebilir (§ 102 SGB IX). Ornegin is
yerindeki teknik yardimcilar (engellilere uygun is
yeri) karsilanabilir veya is yerine ulasim icin bir tasi-
tin alinmasina destek verilebilir ve ayrica engelliye
uygun konut icin tadilat masraflarina katki sagla-
nabilir.

4.3 Federal is ajansi tarafindan is ve
mesleki destekler

Sosyal Glvenlik Yasasinin (SGB) t¢tinci kitabi (SGB
Il is destekleri) ile de engelli kisilere 6zel yardim-
lar saglanir. Burada digerlerinin yani sira mesleki

egitim, mesleki gelisim veya meslek degistirme
tedbirleri desteklenir. Meslek danismanhginin yani
sira mesleki uygunlugun belirlenmesi ve calisma
deneyimleri icin kurslar sunulur.

Bunun yani sira ¢cok sayida maddi yardim olanakla-
ri sunulur, 6rn. gecis donemi parasi, gecim parasi,
yasal saglik, kaza ve emeklilik sigortasi primlerinin
Ustlenilmesi, mesleki gelisim tedbirleri icin yol, bes-
lenme ve konaklama masraflarinin Gstlenilmesi ve
gerektiginde ev isleri yardimcisinin masraflarinin
karsilanmasi. Tim ancak muracaat edilmesi Gzeri-
ne saglanir. Bu nedenle yerel is ajansi veya enteg-
rasyon dairesine danisilmasi énerilir.

4.4 Universite egitimi

Universite egitimine ilgi duyan engelli veya kro-
nik hastaligi bulunan kisiler, engellilik kaynak-
I dezavantajlarin dengelenmesi yardimi almak
icin kabul ofisine (Yuksek okul kabul dernedi,
www.Hochschulstart.de) veya ilgili yiksek okullara
muracaat edebilir. Buna gore 6rn. bir agir engel-
liligin s6z konusu olmasi durumunda veya ylksek
okul veya Universite yeterliligi alinmadan 6nceki
son Uc¢ yil icerisinde uzun sireli bir hastalik nede-
niyle egitimden uzak kalma durumunda ortala-
manin iyilestirilmesi veya bekleme siresinin kisal-
tilmasi icin muracaatta bulunulabilir. Agir engelli
kimligi olan kisilerin Gniversite miiracaatlarinda il-
gili egitim dali icin yetkili birim veya ilgili yiksek
okul tarafindan ilk egitim yeri istegi dikkate alinir.



Zor durum mdiracaati vasitasiyla belirli sartlar altin-
da bekleme siresi olmadan egitime hemen kabul
muamkuin olabilir.

“Egitim ve engellilik bilgilendirme ve danisma bi-
rimi”, Alman Universite Ogrenci isleri Dernegi (Dt.
Studentenwerkes eV. www.studentenwerke.de,
Tel. 030/297727-64, veya Universitelerin ve ylksek
okullarin engelli 6grenciler icin danisma birimleri
bu konuda ayrintili bilgiler verebilir.

4.5 Ehliyet / Tasit giderleri

Engelleri nedeniyle ise gitmek icin kendilerine ait
bir tasita ihtiyac duyan engelli kisiler, ehliyet almak
ve ayrica bir tasit almak ve onu engeline uygun se-
kilde donatmak icin katki talep edebilir.

Bir katkinin saglanmasi icin 6n kosul, ilgili kisinin
ozellikle de is hayatina katilabilmek icin tasita ihti-
yac¢ duyuyor olmasi ve bu tasiti genelde kendisinin
kullanacak olmasidir. Ayrica toplu tasit veya servis
hizmetlerinin kullanimi engelli kisi icin imkansiz
olmali veya makul olmamalidir. Ayni husus meslek
egitimi kurumlarina gidis icin de gecerlidir.
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Asagidaki destekler s6z konusudur:

Tasit alimi, gelire bagli, 9.500 Euro’ya
kadar.

Engelliye uygun ilave donanimlar ve bun-
larin montaji ve onarimlari i¢in tim tutar.
Ehliyet alma, gelire bagl, engellilik kay-
nakh muayeneler ve tamamlayici testler
icin tim tutara kadar.

Zor durumlar icin yardimlar, érn. tasima
hizmetleri icin masraflar.

Mesleki rehabilitasyonu Ustlenen kurum, genelde
federal is ajansi, veya entegrasyon dairesi / kapsa-
ma dairesi sorumludur.



&4 [V.Diger sosyal yardimlar

1. Is arayanlar icin temel
giivence (SGB Il)

SGB Il Uizerinden is hayatina entegrasyon icin yar-
dimlar ve gecimin givence altina alinmasi icin
yardimlar (issizlik parasi II; ,Sosyal yardim parasi”)
alinabilir. SGB Il uyarinca, esas olarak 15 ile 65 yas
arasindaki is gorebilir yardima muhtacg kisiler ve
onlarla ayni konutta yasayan (“ihtiyac ortakhig”)
yakinlari (kayith partnerleri, yasi kiciuk cocuklar,
yasi kticiik cocuklarin ebeveynleri veya bir ebevey-
ni) yardim hakkina sahiptir. 65 yas seklindeki yas
sinir sadece 1 Ocak 1947 yilindan 6nce doganlar
icin gecerlidir. Bu sinir kademeli olarak 67'ye ylk-
seltilmistir.

Gecimini, is hayatina entegrasyonunu ve kendisiyle
birlikte bir ihtiya¢ ortakligi icerisinde bulunan kisi-
lerin gecimini kendi olanaklari ve cabalariyla (6rn.
bir ise girerek, gelir veya varliklar veya yakinlarinin
yardimlariyla) karsilayamayan veya yeterince kar-
stlayamayan kisiler yardima muhtag olarak kabul
edilir. Varliklarin kullanimi § 12 SGB Il hiikiimlerine
tabidir, burada varliklarin kullanimi ¢ok sayida is-
tisna ve muafiyet tutarlariile sinirlandiriimistir.

Is arayanlar icin temel glivence hakki icin belirle-
yici olan is gorebilirliktir, yani saghga bagli neden-
lerden dolayi is piyasasinin genel kosullari altinda
ginde en az lg¢ saat boyunca calisabilir olmaktir.
Alt1 ay icerisinde is gorebilirlik icin gerekli saghk
kosullarina sahip olabilecek olan kisiler de is go6-



rebilir olarak kabul edilir. Alti aydan uzun sire is
goéremez durumda olan kisi SGB Il uyarinca yardim
alamaz ancak SGB XlI uyarinca sosyal yardim kap-
saminda yardim alabilir. SGB Il uyarinca yardimlar
meslek egitimi goérenlere, yashlik ayhdr alanlara
veya altli aydan uzun sire yatish olarak bir kurum-
da kalanlara 6denmez.

issizlik parasi 1l (Hartz 1V) is gérebilir durumdaki
yardima muhtag kisilere 6denir. Hartz 1V, gecimin
glvence altina alinmasi ve barinma ve i1sinma igin
uygun masraflarin karsilanmasi icin temel yardim-
lari kapsar. Buna ilave olarak fazla ihtiyac yardim-
lar (6rn. yiksek maliyetli gida ve diyetler, hamile-
ler veya cocugunu tek basina buyltenler) ve 6zel
ihtiyac yardimlari (6rn. kira bor¢larinin tstlenilme-
si, sosyal sigorta primlerinin Ustlenilmesi) icin mu-
racaat edilebilir.

Sosyal yardim parasi, is gorebilir yardima muhtag
kisilerle ayni konutta yasayan is goremez yakinla-
ra 6denir. Sosyal yardim parasi, issizlik parasi Il ile
ayni yardimlari kapsar. Sadece is gorebilen kisilere
odenebilen yardimlar bundan istisnadir.

Is arayanlar icin temel glivence yardimlarina (SGB ||
uyarinca issizlik parasi Il) miiracaat icin bilgilendir-
me ve danisma federal is ajansi tarafindan verilir.
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Bazi yerlesim birimlerinde bu isi belediye (Options-
kommune) Ustlenir. ilave bilgiler www.bmas.de, “is
arayanlar icin temel glvence” (Hartz IV olarak bili-
nir) brosuri icerisinde yer alir.

2. Sosyal yardimin sagladigi
yardimlar (SGB XIlI)

Sosyal yardimin goérevi, “yardima hak kazanan kisi-
nin insan onuruna yarasir bir hayat slirmesine ola-
nak saglamaktir” (§ 1 1. bent SGB XiIlI).

Kendi is glictini, gelirini ve varliklarini kullanarak
kendine yardim edebilen veya aile mensuplarin-
dan veya baska sosyal yardim saglayan kurum-
lardan yardim alanlar sosyal yardim alamaz. Var-
liklarin kullanimi § 90 SGB XII hikimlerine gore
duzenlenir. Varliklarin kullanilmasi hususunda ¢ok
saylda istisna s6z konusudur (“Korunan varlklar”).
Sosyal yardimlar, en azindan toplumsal anlamda
kabul géren bir yasam seviyesi saglamalidir. Bas-
ka kisithliklarin, érn. bir engellilik veya bir bakima
muhtaclik halinin var olmasi durumunda, yardim-
larin yeterli gelire sahip olmayan kisilerin toplum-
sal yasama katilmasini kolaylastirmasi hedeflen-
mektedir. — SGB XII, kendi kapsamindaki yardimlari
esit dlizeyde olan ve her biri belirli yasam durum-
larindaki yardimlari diizenleyen yedi bolimde ele
almaktadir.



2.1 Gecim yardimi (§§ 27 - 40 SGB XIlI)

Gec¢im yardimini sadece yardima muhtaclik duru-
munda baska 6ncelikli yardimlari (6rn. SGB Il uya-
rinca) alamayan kisiler alir. Bunlar digerlerinin yani
sira 15 yas altindaki cocuklar, 15 ila 65* yas (*+ on
ay) arasinda olup uzun sireden beri is géremez
durumda olanlar veya alti aydan uzun stredir tu-
muyle veya kismen yatisli kurumlarda yasayan ki-
silerdir. Bu destek, gecimlerini kendi cabalariyla ve
kaynaklariyla saglayamayan yardima muhtac kisi-
lere verilir. Temel tutar ile gida, giyim, evin ihtiyac-
lari ve buna bagli olarak ortaya cikan enerji gider-
leri, tasima, iletisim ve diger hizmetlerin giderleri,
mobilyalar ve ayrica eglence ve kiltirel giderler
gibi tim masraflar karsilanabilmelidir. Bunu yani
sira uygun dlzeydeki barinma / i1sinma masraflari
ve ayrica saglik ve bakim sigortasi primleri Ustle-
nilir. Ayrica yashlik ayliklarina iliskin yardimlar da
saglanir.

Bir konutun elektrikli esyalar dahil ilk defa dosen-
mesi, hamilelik ve dogum dahil bazi giysilerin ilk
defa temini ve birden fazla glin stiren sinif gezileri-
nin Ucretleri icin tek seferlik yardimlar saglanabilir.

Gecim yardimi temel tutarlar bazinda gerceklesti-
rilir. Eger mUnferit durumda belirli bir ihtiyac ola-
gan temel ihtiyactan sapma gosteriyorsa, bu ihti-
yac ayrica dikkate alinabilir. Kisinin kendi geliri ve
varliklari ile ayri yasamayan esinin veya partneri-
nin veya evlilik benzeri birliktelikteki partnerin ge-
lirleri ve varliklari yasal diizenlemeler cercevesinde
ihtiyacin belirlenmesinde dikkate alinir.

Gecim yardimi 6ncelikli olarak parasal yardim ola-
rak 6denir. Toplam ihtiyacin belirlenmesinde, 6rn.
hamileler, tek basina ¢cocuk blyttenler, yiksek ma-
liyetli beslenme rejimi uygulamasi gereken hasta
veya iyilesme asamasindaki kisiler, tam is gdremez
olan ve "G” isaretli agir engelli kimligine sahip
olanlar, § 54 SGB XlI uyarinca entegrasyon yardi-
mi kapsaminda uygun bir okul egitimi, okul icinde
mesleki egitim veya uygun bir is icin egitim alan 15
yasin Uzerindeki engelli kisiler icin temel ihtiyacin
yani sira gotiri fazla ihtiyag artislari dikkate ali-
nir. Sayet minferit durumda daha yiksek bir fazla
ihtiyac s6z konusuysa, bu durum gecerli kilinabilir.

2.2 Yaslilikta ve is glici azalmasinda
temel giivence (§§ 41 - 46 SGB XII)

Yardima muhtac olan kisiler, tibbi nedenlerden do-
lay1 tam is glicl azalmasi olan 18 yas UstU kisiler ve
65* yas (*+ on ay) Ustl olan yardima muhtac kisi-
ler yaslilikta ve is glicii azalmasinda temel glivence
yardimina miracaat edebilir. Bir hastalik veya bir
engellilik nedeniyle is piyasasinin genel kosullari
altinda glinde en az Ui¢ saat boyunca calisamayan
kisi, tam is glich azalmasi olan kisidir. Gecen on yil
icinde kasten veya agir ihmal sonucu kendi muh-
taclik durumlarina sebebiyet veren kisiler yardima
hak kazanmaz. Bu yardimlar gecim yardimlariyla
ayni miktarda verilir. Orn. yardima muhtac olanin,
ayni yasamayan esin veya partnerin ve ayrica ev-
lilik benzeri birliktelikteki partnerin emeklilik ge-
lirleri ve varliklari mahsup edilir. Ancak bakmakla
yUkUmli cocuklar veya ebeveynler nezdindeki
nafaka haklari, ancak bu kisilerin yillik gelirlerinin



100.000 Euro’nun tzerinde olmasi durumunda ge-
cerli kilinir.

2.3 Saghik yardimlari
(§§ 47 - 52 SGB XII)

Hastalik durumunda SGB XII uyarinca yardimlar,
yasal saglk sigortalari tarafindan da saglanan
tlim yardimlari kapsamaktadir. Tim sosyal yardim
alanlar yasal diizenlemeler cercevesinde kisisel yi-
kiimlalik limitine kadar katki 6demeleri yapmak
zorundadir. Dogum kontroliine yonelik araclarin
masraflari, bunlarin doktor tarafindan regete edil-
mis olmasi durumunda karsilanir.

2.4 Bakim yardimlari
(§§ 61 - 66 SGB XIllI)

Bakim yardimlari cercevesinde alinan kararlar, ba-
kim yardimi olarak yasal bakim sigortasinin da 6n
sart olarak belirledigi olcekler esas alinarak verilir.
Bakim yardimi bakim sigortasinin yardim etmesini
gerektirecek sartlarin mevcut olmadigi durumlar-
da, 6n sigorta slresinin yerine getirilmemis olmasi
durumunda veya bakim sigortasina sahip olmayan
kisiler tarafindan kullanilabilir. Bakim yardimi
ayni zamanda sosyal bakim sigortalarinin yar-
dimlarinin yeterli olmadigi ¢ok yiksek maliyetli
bakimlarda veya kurumlarda yapilmasi gereken
bakimlarda bakim masraflarinin bakim sigortasi
tarafindan karsilanmayan kisimlarinin finansmani
icin s6z konusu olabilir.

SOSYAL HAKLARA iLISKIN BILGILER

2.5 Ozel sosyal zorluklarin asilmasi
icin yardim (§§ 67 - 69 SGB XIllI)

Bu yardimlar, cok zorlayici yasam sartlarinin sosyal
zorluklarla birlikte s6z konusu oldugu kisiler tara-
findan kullanilabilir. Bunlar érn. sokakta yasam ve
evsiz kalma, glivencesi olmayan ekonomik yasam
sartlari veya siddetin belirleyici oldugu yasam sart-
lari olabilir. Bu yardim hizmet, para ve ayni yardim-
lari kapsar.

2.6 Diger yasam kosullarinda yardim
(§§ 70 - 74 SGB XII)

Bu yardimlarin arasinda eger evde yasayanlarin her-
hangi birinin ev islerini yapamamasi durumunda ve
ev islerinin yapilmasi zorunlu oldugunda ev islerinin
surdlrilmesi yardimi yer alir (§ 70 SGB XII):
Yash yardimi (§ 71 SGB XlI),
Go6rme engelli yardimi (§ 72 SGB XIl),
Defin masraflarinin karsilanmasi (§ 74 SGB XIlI)
ve, tamamlayici standart olarak diger yasam ko-
sullarinda yardim (§ 73 SGB Xll). Sosyal hizmetler
kurumu, sosyal yardim kapsamindaki yardimlar
ve yaslilikta ve is glicli azalmasinda temel giiven-
ce icin muiracaat konularinda bilgilendirme ve
danismanlik saglar.




3. Konut yardimi

Konut yardimi belirli sartlar altinda kiralik konut-
lar icin kira yardimi veya ev sahibinin kendisi tara-
findan kullanilan konutlar ve kat maliki olduklari
apartman daireleri icin masraflara katilim seklinde
odenir. Konut yardimi, ailenin biylkligine ve ai-
lenin gelirine baglidir.

Konut Kanunu § 13 (WoGG) uyarinca konut yar-
diminin hesaplanmasinda GdB %100 olan veya en
azidan %80 olup § 14 SGB Xl uyarinca evde bakima
muhtac olan agir engelli kisiler icin muafiyet tutan
1.800 Euro olarak dikkate alinir. Konut yardimi m{-
racaata bagh bir yardimdir ve miracaatin konut
yardimi dairesine ulastigl ayin basindan itibaren
odenir.

issizlik parasi Il veya sosyal yardim parasi, gecim
yardimi, Sosyal Glvenlik Yasasi XIl uyarinca yash-
likta ve is glcl azalmasinda temel glivence ve 6zel
durum yardimlari ve Milteciler Yardim Yasasina
gore temel yardimlar alan kisilere yardimla birlikte
konutun giderleri icin bir ilave tutar 6denir. Evde
yasayanlarin tamami yukarida belirtilen yardimlar-
dan birini aldiginda konut yardimi hakki ortadan
kalkar. Eger evde yasayanlardan biri veya birden
fazlasi yukarida belirtilen yardimlardan herhangi
birini almiyorsa, bu kisiler icin konut yardimi tale-
binde bulunulabilir.

Konut yardimina miracaat konusunda beledi-
yenin, ilin, resmi kurumlarin veya ilce yénetimi-
nin yerel konut yardimi dairesi bilgi ve danisma
saglar. icisleri Bakanlgi, insaat ve Vatan birimi
www.bmi.bund.de adresinde bir konut yardimi he-
saplayicisini kullanima sunmaktadir.

4. Cocuk parasi

Resit cocugun uzun sureli bir hastaliginda ¢ocuk
parasi hakki muhafaza edilir. Kosul: Cocuk hentiz
25. yasini doldurmamistir, bir mesleki egitim veya
Universite goriyordur ve hastaligi gectikten son-
ra egitimini veya Universite egitimini sGrdtrmeyi
planliyordur.






Gunlmuzde yatisli rehabilitasyon, kanser hastasi
olan cocuklar, gencler ve genc yetiskinler icin teda-
vi bltlndnin ayrilmaz bir parcasidir. Klinik tedavi-
den sonra yapilan yatish bir rehabilitasyon uygula-
masi, elde edilen basarinin surekliligini saglar. Bu
uygulama hem hastanin hem de ailesinin, siddetli
akut terapinin sonuclariyla basa ¢lkmasina yardim-
a olur. Ozellikle bir beyin veya kemik tiimériinden
sonra yogun kisithliklara sahip olan cocuklar, genc-
ler ve genc yetiskinler icin kalifiye bir rehabilitas-
yon kurumunda uygun bir yatish ardil tedavi ted-
biri vazgecilmezdir.

ilk irtibat kisileri, miracaat esnasinda hem destek
hem de uygulama anlaminda yardimci olan akut
kliniklerin tibbi ve psikososyal hizmet birimleridir.
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X2 V. Cocuklar gengler ve alleler icin ardil destekler

Bu tir bir tedbirin masraflar ya saglik sigortasi ya
da emeklilik sigortasi tarafindan karsilanir.

Kanser ve hematolojik hastaliga sahip cocuklar,
gencler ve geng yetiskinler icin rehabilitasyon ted-
birinin stiresi tim katilimcilar icin dért haftadir. Bu-
rada bir rehabilitasyon grubunun tiim katilimcilar
belirli bir glinde birlikte rehabilitasyon kurumuna
gelir ve dort hafta sonra belirli bir ginde kurum-
dan ayrilir, boylece glizel bir birliktelik olusturulur.
Reha siresince cocuklara ve genclere okul dersleri
de verilir.




1. Aile odakh rehabilitasyon

0 ila 15 yaslari arasinda aile odakli bir rehabilitas-
yon tedbiri (FOR) 6nerilir. Rehabilitasyon hedefle-
rine ulasabilmek icin aile Uyelerin terap&tik olarak
dahil edilmesinin gerekmesi durumunda her za-
man aile terapisi gereklidir. Bedensel ve ruhsal zor-
luklar ve bunlarin sonucunda ortaya ¢ikan belirti-
ler sadece esas hastayi ilgilendirmekle kalmaz, tim
aile Gyelerinin tibbi ve psikososyal rehabilitasyona
ihtiyaci vardir. Muracaat Uzerine tim aile Uyele-
rinin bu tedbire katilim saglamlari artik standart
hale gelmistir. 1 Ocak 2017 tarihinde yirarlige
giren is hayatindan emeklilige gecisin esneklesti-
rilmesi ve is hayatinda onleyiciligin ve rehabilitas-
yonun guiclendirilmesi yasasi (Flexirentengesetz)
uyarinca ayrica hak esaslarinin belirgin sekilde
glclendirilmesi saglanmistir. Rehabilitasyon he-
deflerini uygun sekilde ifade etmek 6nemlidir; M-
racaat edenler mutlaka kliniklerinin psikososyal
servisinden destek almalidir. Burada tedbirin tim
icerikleri hakkinda bilgi alabilir ve miiracaatta des-
tek alabilirsiniz.

Miiracaat nereye yapilir?

Yasal sigortalilarda henliz kendi sigorta haklari-
na kavugsmamis ve ebeveynleri Uzerinden sigor-
tali olan ¢ocuklar ve gencler, hem ebeveynlerinin
Emeklilik Sigortasinda (RV) hem de Saglik Sigorta-
sinda (KV) cocugun sigortali oldugu duruma kiyas-
la esit dlizeyde haklara sahiptir. Miracaat edenler,
yani velileri, miracaati Emeklilik Sigortasina mi
yoksa Saglik Sigortasina mi yapacaklarina karar
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verir. ilk miracaat edilen kurum, gerekli sartlarin
saglanip saglanmadigini (sigortalilik durumu ve
rehabilitasyon gerekliligi) kontrol eder. Yasal si-
gortalilarda genc hasta ve onun ailesi i¢in herhan-
gi bir masraf olusmaz. Ozel sigortahlarda haklarin
miinferiden kontrol edilmesi gerekir. Kabul géren
kurumlar elbette ki destek verir.

Bir tedbirin kabul edilmesi durumunda, esas mas-
raflari karsilayan kurum yan masraflari da karsila-
malidir, yani tibbi nedenlerden dolayi gerekli olan
refakatcilerin masraflarini ortaya c¢ikan gelir kaybi
dahil olmak tzere karsilar.

Rehabilitasyon miracaatina klinigin ayrintili bir
raporunun eklenmesi, burada akut tedavinin et-
kilerinin vurgulanmasi ve aile rehabilitasyonunun
gerekliliginin gerekcelendirilmesi 6nemlidir. Clin-
ki bunun basarisi, cocugun tim irtibat kisilerinin
terapiye dahil edilmesine bagli olabilir. Saglik si-
gortalari ve emeklilik sigortalari sadece kalifiye
bir rehabilitasyon kurumunda yapilan calismalarin
masraflarini karsilar. Bu konuda da tedaviyi yapan
akut klinigi size bilgi verebilir (adresler ayni za-
manda Sayfa 66 vd.). § 8 SGB IX uyarinca kurumun
secilmesi esnasinda hak sahibinin hakli isteklerine
uyulacaktir.




Sayet bir saglik sigortasi veya bir emeklilik sigortasi
nezdinde buna yoénelik bir hak s6z konusu dedilse,
bu yardimi duruma gore Sosyal Hizmetler de sag-
layabilir. Duruma gore dusik gelire sahip aileler
Alman Lésemi Arastirma Dernegdi / Alman Cocuk
Kanser Vakfi veya Alman Kanser Yardimi dernekle-
rinden tek seferlik bir yardim talep edebilir.

2. Gencler ve geng yetiskinler
icin rehabilitasyon tedbirleri

Bir rehabilitasyon tedbirine iliskin haklar elbette ki
gencler ve genc yetiskinler icin de mevcuttur. Has-
talar bu durumda aileleri olmadan kuruma gelir ve
ihtiyaclarina uygun olarak yaslar denk olacak sekil-
de gruplar olusturulur. Bu tedbir dort hafta sirer.

Sayet bir aile sigortasi s6z konusu ise, miiracaat-
lar esit sekilde saglik sigortalarina veya emeklilik
sigortalarina yapilabilir. Hastanin kendisinin bir
sigortalilik durumu varsa, emeklilik sigortasi 6nce-
liklidir. Mlracaatlar zamaninda ve tibbi rapor ek-
lenmek suretiyle yetkili kuruma yapilmahdir.

Mdiracaatta bulunanlar, maliyetlerden dolayi ge-
leneksel bir yetiskinler klinigine génderilmemeye,
bunu yerine kendi yas grubunuz icin 6zel kicuk
gruplar sunan bir rehabilitasyon klinigine génde-
rilmeye 6zen gostermelidir.

Burada ihtiyaclariniza odaklanilarak calisilir. Sevk
strecinde hak sahibinin istekleri § 8 SGB IX uyarin-
ca uygun sekilde dikkate alinmak zorunda oldu-

gundan ve grubun kendi yas grubunu olarak degis-
tirilmesini ve amaca y6nelik destekleme ihtiyacinin
s6z konusu oldugu seklinde saglam gerekceleriniz
bulunmaktadir. Miracaatta bulunanlar burada te-
davilerini gerceklestiren klinige basvurmali ve re-
habilitasyon klinigine sormalidir.

18. yasini tamamlamis ve kendi sigorta haklarini
edinmis olan sigortalilar, en fazla 28 gilin i¢in her
bir takvim glinii basina on Euro katilim 6demelidir.
Burada da yukUmlalik limitleri gecerlidir. Gelirin
distk olmasi durumunda katki payinin azaltil-
masi, emeklilik sigortalarinda kademeler halinde
gerceklesir ve net gelirleri esas alir. Muafiyet ola-
naklari munferit durumda sigortali tarafindan
ilgili kurumdan sorgulanmalidir. Rehabilitasyon
kliniklerinden dogrudan bilgi alinmasi da onerilir.
Burada hangi yasal dliizenlemelerin ilgili durumda
gecerli oldugu bilinmektedir ve sunulan rehabili-
tasyon olanaklari hakkinda da bilgi verilir.

Genclerde ve gencg yetiskinlerde ¢cogu zaman bir
“Kir veya Rehabilitasyon” uygulamasina karsi bir
onyargl s6z konusudur. Ancak hastalar bunu kabul
ettiginde, bununla birlikte hem gticli ve etkili bir
terapinin saglanmasini degil, ayni zamanda grup
icerisinde eglenebildiklerine ve destek bulduklari-
na sahit olurlar. Baskalarinin da benzeri arzulara,
ilgi alanlarina ve problemlere sahip oldugunu gor-
mek rahatlaticidir.



il g

N Sl ity ...u_u.-i._..l.m.ﬂ.

Lol

A A

o g
L | "
" - ..

r LT

iz

e
¥, A
]

5
ot

L e

o

- T -
.ru“-..ul:..."..r.-....-..
)

¥

-



Bu brosiirde deginilen sosyal haklara iliskin olanak-
lar farkh hukuki dayanaklara sahiptir. Yardimlara
ulasmak icin belirli kosullarin saglanmasi istenir
veya kisisel kosullar kontrol edilir. Multeci gegmi-
si olan kisilere saglanan sosyal yardimlarin kapsa-
mi genelde Ulkede bulunduklari statliye ve kisisel
kosullara baghdir. Buna gére yasal olarak Alman-
ya'da bulunan milteci ge¢misine sahip kisiler icin
engelli kimligine miracaat edilebilir.

Aile yardimlar olarak adlandirilan yardimlar (co-
cuk parasi, ebeveyn parasl, gecim avansi) sadece Al-
manya'da olagan oturma iznine sahip kisiler alabi-
lir. Bunlarin arasinda genelde yerlesme veya ikamet
iznine sahip miulteci gecmisi olan kisiler yer alir.

VI. Gogmenlik gecmisi olan kisiler icin notlar

SGB V (Saglik Sigortasi), SGB VI (Emeklilik Sigorta-
s1) ve SGB XI (Bakim Sigortasi) uyarinca yapilan di-
zenlemeler ise esas olarak prim édeme prensibine
dayanir ve ilkede bulunma statisiine bagl degil-
dir. Almanya'da normal sekilde calisan yabana is-
ciler Sosyal Givenlik Yasasindan kaynaklanan tim
haklari kullanabilir (Kosul: is iliskisi sosyal sigorta
yukumlaliagine tabi).

Gogmenlik gegmisine sahip olan bazi kisiler (tlke-
ler arasi anlasmalar uyarinca) kesin dénus yaptik-
larinda Almanya'da 6dedikleri emeklilik sigortasi
primlerini iade alma hakkina sahiptir. Ancak bu
kisiler bir rehabilitasyona katilmis ise, yukarida
belirtilen bu imkandan faydalanamazlar. Alman
Emeklilik Sigortasi (DRV) gelecekte sadece rehabili-



tasyondan sonra yapilmis 6demeleriiade edecektir.
Zor durumlari dnlemek icin saglik sigortasi tarafin-
dan bir kontrol yapilmasi ve buna gére § 40 SGB
V uyarinca kendisini “6ncelikli sorumlu” agiklamasi
ve tedbirin masraflarini karsilamasi talep edilebilir.

1. ikamet iznine iliskin yasal
diizenlemeler

Gocmenlik gecmisi olan herkes icin bir pasaport ve
ikamet izni yikamluliagu (“ikamet tGinvani”) séz ko-
nusudur. Bundan il ve ilce idarelerinin yabancilar
dairesi sorumludur.

ikamet Gnvanlan farkli ikamet amaglarina bagli
olarak degisir. Bir ikamet tGnvaninin verilmesi en
basta kisinin geciminin glivence altina alinmasi-
na baghdir. ikamet yasasi (AufenthG) asagidaki
ikamet Gnvanlarini icerir: vize, (sinirli) ikamet izni,
(sinirsiz) yerlesme izni, AB Mavi Kart, ICT karti, AB
strekli ikamet izni.

Vize

Vize ile gé¢men gec¢misi olan kisilere li¢ aya kadar
gecici ve sinirli bir ikamet izni verilebilir. Vize ve-
rilmesi kamusal yardimlara hak kazandirmaz. Vize,
dava edilemez.

Vizenin verilmesi icin davet eden kisi tarafindan bir
yakamlultk beyaninin verilmesi talep edilebilir ve
bu beyan verilirken iyi distntlmelidir. Bu beyan,
sorumlulugun Ustlenilmesi beyanini icerir. Bu yu-
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kiimlultk tim gecim masraflarinin, barinma mas-
raflarinin, hastalik durumundaki masraflarin ve
bakima muhtaclik durumunda masraflarin karsila-
nacagi ve tazmin edilecegini kapsar. Ulkeden cikis
yol masraflari da (6rn. ucak biletinin masraflari)
tazmine konu masraflardandir.

Yabancilar dairesi her durumda hastalik halinde
finansal riskin glivence altina alinmasi i¢in Glkede
bulunuldugu sureyi kapsayacak sekilde bir sag-
lik sigortasinin yaptiriimasini talep eder. Avrupa
disinda yapilmis bir sigortanin kabul gérmemesi
mimkdan olabilir.

ikamet izni (Aufenthaltserlaubnis)

ikamet izni belirli ikamet amaclari dogrultusunda
verilir - orn. egitim (§§ 16, 17 AufenthG), calisma
(88 18 — 21 Auf- enthG), devletler hukuku, insani
veya siyasi nedenlerden dolayi (§§ 22 - 26 Aufent-
hG) ve/veya ailevi nedenlerden dolay: (§§ 27 - 36
AufenthG).




Yerlesme izni

Yerlesme izni yer ve siire olarak sinirsiz bir ikamet
Gnvanidir. Bunun verilmesi icin kosullar, digerleri-
nin yani sira

Bes yildan beri ikamet iznine sahip
olunmasi,

Gecimin glvence altinda olmasi,

Yeterli konuta sahip olunmasi,

Yeterli Almanca bilgisine sahip olunmasi
ve ayrica,

Federal bélgede mevcut olan yasal ve top-
lumsal diizen ile yasam sartlari hakkinda
temel bilgiye sahip olunmasi,

Ceza almamis olmak ve ayrica,

60 ay emekli sigortasi primi yatirmis
olmak.

2. AB vatandaslari

AB vatandaslari, calisan olarak, is veya mesleki
egitim aramak icin, yerlesik serbest meslek sahibi
kisiler olarak veya Almanya'da hizmet saglayicila-
ri veya alicilari olarak Avrupa'da hareket 6zgurlu-
ginden yararlanirlar. Geciminizi saglayacak yeterli
olanaklara ve bir saglik sigortasi korumasina sahip
olmaniz gerekir.

3. iltica talebinde bulunanlar /
Miulteciler

Takip edildikleri icin koruma arayan ve iltica talep
eden kisiler, Milteciler Yardim Yasasina (AsylbLG)
gore yardim alir.

15 aydan daha kisa stredir Almanya'da yasayan
mdlteciler, § 3 AsylbLG uyarinca sadece “Temel
yardim” alir (beslenme, barinma, 1sinma, giysi, sag-
lik, bedensel bakim ve evde gerekli olan tiiketim
ve kullanim malzemeleri ve ayrica asgari diizeyde
para). Akut hastaliklarda, hamilelikte ve dogumda,
§ 4 AsylbLG uyarinca yardim saglanir ve genelde
Ozel tedavi belgelerinin dizenlenmesiyle sosyal
hizmetler tarafindan karsilanir. AsylbLG uyarinca
yardimin saglanmasi, belediyedeki yardim kuru-
munun degerlendirmesine baghidir.

Multeciler, 15 aylik bekleme siresinden sonra sos-
yal yardimlara denk olagan yardimlar almaya hak
kazanir. § 264 2. fikra SGB V uyarinca gorevlendir-
meli olarak yasal saglik sigortalarindan hizmet alir-
lar, kendilerine elektronik bir saglik karti (eGK) ve-
rilir ve bununla yasal sigortalilarla neredeyse ayni
yardimlari ve hizmetleri alirlar.

Yabancilar dairesi ve gé¢men sosyal danisma bi-
rimleri buna iligskin ilave bilgiler verebilir.






Okul, cocuklar ve gencler icin dnemli bir yasam ala-
nidir. Burada yetkinlikler edinilir ve boylece gele-
cek icin firsatlar yaratilir. Ayni yastakilerle iletisim
sayesinde psikososyal baglar kurulur. Okul, sosyal
ve kisilik gelisimini belirler.

Kanser hastasi cocuklar ve gengler tedavileri stire-
since aylarca okula gidemez ve bu nedenle destege
ihtiya¢ duyarlar. Hastanede ve evde ders yapilma-
sina iliskin egitim hukuku sartlari ve kosullari her
bir federal eyalette farkli sekilde dizenlenmistir.
Klinik ve evde ders yapilmasina iliskin ilgili federal
eyalette gecerli olan dizenlemeler hakkinda te-
davi eden hastanenin psikososyal hizmetleri veya
sorumlu egitim kurumu bilgi verebilir.

R

A
& &4 VIl Hastane okulu evde egltlm dijital katihm

1. Hastanede ders

Klinik okullarinin temel gérevi, muhtemelen uzun-
ca bir siire hastaneden tedavi goérecek olan hasta
ogrencilere olabildigince kendi okullarindaki ders-
lerden geri kalmamalarini saglamaktir.

Klinik derslerinin zamansal kapsami, hasta cocugun
veya gencin zorlanabilirligine gore dlzenlenir. Op-
timum dizeyde destek saglayabilmek icin klinik 6g-
retmeniogrencininkendiokuluylabaglantiyagecer
ve ¢cocugun kendi sinifina yeniden entegre olmasi-
ni saglayacak dersleri ve ders konularini secer.



2. Evde ders

Evde ders, hastalik nedeniyle uzunca bir stire okul-
larindaki derslere katilamayan 6grencilere, sinifla-
rindaki ders konularinda basarili olmalarini sagla-
maktir. Evde ders icin miracaat veliler tarafindan
yapilmali ve zorunlu egitime tabi olan 6grencinin
okuluna bir tibbi rapor sunulmalidir. Evde ders ola-
bildigince ilgili okulun 6gretmenleri tarafindan
verilmeli ve ilgili sinifin egitim planlarina goére ta-
sarlanmahdir.

3. Derse dijital katilim

Dijitallesme, hastalik nedeniyle derse katilim sag-
layamayan cocuklarin ve genclerin gittikce artan
oranda kendi siniflarina / kurslarina baglanma
ve boylece dogrudan derse katilim saglama ola-
nagi vermektedir. Teknik uygulamada ag uzerin-
den baglanmanin farkli yontemleri kullanilabilir.
Dizlistu bilgisayarlar, tablet bilgisayarlar ve hatta
“Avatar” tele sunum ekranlari, aile, okul ve yerle-
sim yerinin sagladigi olanaklara gore kullanilabilir.
Sunulan olanaklar ve imkanlar hakkinda hastalar
icin okul, kliniklerdeki psikososyal hizmetler ve ye-
rel ebeveyn dernekleri bilgi verebilir.
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4. Dezavantaj dengelemesi

Uzun sureli veya kronik hastaliklari olan 6égrenci-
lere, performanslarinin belgelendiriimesinde bir
dezavantaj dengelemesi sunulabilir. Okul, hasta-
lik sonucu ortaya cikan kisitlillk durumunu kabul
etmeli ve 6zel bir destekleme ile 6grencilerin has-
talik stresinden dolayi dezavantajli duruma dus-
memelerini saglamalidir. Dezavantaj dengelemesi
digerlerinin yani sira sinavlarda daha uzun sire ta-
ninmasi, spesifik calisma araclarina izin verilmesi,
daha blyik hassasiyet toleranslari, farkli sorularin
sorulmasi seklinde olabilir. Dezavantaj dengeleme-
sinin kisisel sekilleri 6grencinin okulu ile okul idare-
sinin baskanliginda bir sinif konferansi ortaminda
kararlastirilmalidir. Sinavlarla ilgili tim sorunlarda
esas olarak okul yonetimi dahil edilmelidir.




VIll. Parasal yardimlar

<» 1. Alman Lésemi Arastirma
Dernegi, cati orgiitu sosyal
fonlari

Cocuklarinin kanser hastaligi nedeniyle ilave ola-
rak olagan disi zorlanmalarla karsilasan mali yon-
den zayif ebeveynler icin ebeveyn gruplarinin kay-
naklarindan sinirh bir fon mevcuttur. Burada, § 84
SGB Xll ve § 11a 4. fikra SGB Il uyarinca is arayanlar
icin temel glivence ve sosyal yardimlardan mahsup
edilemeyen tek seferlik bir 6deme s6z konusudur.

Sosyal fondan yardim alabilmek icin 6n kosul, ailenin
hastalikla birlikte ortaya ¢ikan 6zel masraflari sorun-
suz bir sekilde kendi kaynaklarindan karsilayamiyor
olmasidir. Yasa koyucu bu siniri kisi basina 15.500 Euro
tasarruf hesabi / varlik olarak gérmektedir.

Miracaatlarda ¢cocugun hastaligi ve ayrica ailenin
gelir durumu ve sabit giderleri ortaya konulmali-
dir. Bilgilerin dogrulugu psikososyal hizmetlerin
calisanlari veya bir ebeveyn grubunun yetkili bir
kisisi ve ayrica tedavi eden doktor tarafindan bel-
gelenmelidir.

Miracaat formlari www.kinderkrebsstiftung.de/
sozialfonds internet sitesinden indirilebilir. Bunlar
tedavi eden klinigin psikososyal hizmetlerinden
veya asagidaki adresten dogrudan temin edilebilir;



Deutsche Leukamie-Forschungshilfe
Dachverband (Alman Losemi Arastirma
Yardimi Cati Kurulusu)

Adenauerallee 134

53113 Bonn

Tel. 0 228/688 460.

2. Alman Kanser Yardim
Dernegi Zor Durum Fonu

Alman Kanser Yardimi, Alman Lésemi Arastirma
Yardimina benzer sekilde, kendi kusuru disinda
mali zorluklar yasayan, diistk gelire sahip hastalar
ve ailelerine finansal destek verir. Basvuru formla-
rina asagidan ulasilabilir:

Deutsche Krebshilfe e.V.

Hartefonds

Buschstr. 32

53113 Bonn

Tel. 0228/729 900
www.krebshilfe.de/haertefonds.html

Miracaatla birlikte aylik net gelir ve aylik sabit
gidere iliskin bilgiler verilmelidir. Tek seferlik yar-
dimin verilmesi, aylik gelirlerin ytksekligi ve evde
yasayan kisi sayisina baghdir. Bir yardimin onaylan-
masi icin kullanilabilen aylik gelir (aylik net gelir
eksi aylik sabit giderler) bir kisi icin 446 Euro, iki
kisi icin 819 Euro, Uc¢ kisi icin 1176 Euro’'yu asma-
mahdir. Yardimlar ihtiyaca bagli olarak 440 Euroile
800 Euro arasindadir.
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Miracaatta verilen bilgilerin resmi bir kurum tara-
findan imza ve mihdr ile onaylanmis olmasi gere-
kir. Bunu icin s6z konusu bilgilerin alindigi belgeler
ilgili resmi kurumda bulunmalidir. Burada sosyal
hizmetler, klinigin psikososyal hizmetleri, kilise veya
belediye baskanligi makami vs. s6z konusu olabilir.

3. Eyaletlerin kanser dernekleri

Kanser derneginin bazi eyalet dernekleri (6rn. Ba-
den-Wirttemberg, Bavyera ve Berlin) finansal acil du-
rumlarda yardim saglamaktadir. Kanser derneklerinin
parasal yardimlari gelire baghdir ve sadece sigorta-
linin saglik sigortasi, emeklilik sigortasi ve sosyal yar-
dim kurumlarinin yardimlarini alamadigi durumlarda
verilir. Yardim sekilleri mlnferit eyalet derneklerinde
farkhdir ve miracaata olumlu yanit verilmesine esas
olarak munferit durumlar icin karar verilir.

4. Kanser hastaligi olan
cocuklar icin destek dernekleri
ve aile gruplari

Belirli sartlar altinda aile inisiyatifleri de yardim
saglayabilir. Aile gruplarinin glincellenmis adres
listesini asagidan temin edebilirsiniz

Deutschen Kinderkrebsstiftung
Adenauerallee 134

53113 Bonn

Tel.: 0228 / 688 460
www.kinderkrebsstiftung.de/ueber-uns/
elterngruppen/




Onemli organizasyonlar

Deutsche Leukdmie-Forschungshilfe
(Alman Lésemi Arastirma Yardimi)
Deutsche Kinderkrebsstiftung
(Alman Cocuk Kanseri Vakfi)
Adenauerallee 134

53113 Bonn

Tel. 0 228/688 460
info@kinderkrebsstiftung.de
www.kinderkrebsstiftung.de

Yerel aile derneklerinin adresleri
www.kinderkrebsstiftung.de/ueber-uns/
elterngruppen icerisinde yer alir

Adresler ve diger bilgiler

Deutsche Krebshilfe e.V.
(Alman Kanser Yardimi)
Buschstr. 32

53113 Bonn

Tel. 0 228/729 900
deutsche@krebshilfe.de
www.krebshilfe.de



Krebs-Informations-Dienst

(Kanser Bilgilendirme Hizmetleri) (KID)
des Deutschen Krebsforschungszentrums
(Alman kanser Arastirma Merkezi)

Im Neuenheimer Feld 280

69120 Heidelberg

Tel. 0 800/4 203 040
krebsinformationsdienst@dkfz.de
www.krebsinformationsdienst.de

Federal Calisma Grubu

Selbsthilfe von Menschen mit Behinde-
rung und chronischer Erkrankung und
ihren Angehdérigen e.V. (Engelli ve kronik
hasta kisilerin ve ailelerinin kendi kendi-
ne yardim dernegi)

Kirchfelder Str. 149

40215 Dusseldorf

Tel.0211/310 060
info@bag-selbsthilfe.de
www.bag-selbsthilfe.de

Deutsche Krebsgesellschaft e.V.
(Alman Kanser Dernegi) (DKG)
Kuno-Fischer-StraBBe 8

14057 Berlin

Tel. 030/32 293 290
service@krebsgesellschaft.de
www.krebsgesellschaft.de

DKG, eyalet derneklerinin adresleri
hakkinda bilgi verir.
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Kabul gérmiis rehabilitasyon
klinikleri

SyltKlinik der Deutschen Kinderkrebsstiftung
Osetal 7

25996 Wenningstedt-Braderup

Tel. 04 651/9 490

info@syltklinik.de

www.syltklinik.de

Rehabilitationsklinik ,,Bad Oexen”
(Rehabilitasyon klinigi)

Oexen 27

32549 Bad Oeynhausen

Tel. 05731/5 370
klinik@badoexen.de
www.badoexen.de

Rehabilitationsklinik Katharinenhéhe
(Rehabilitasyon klinigi)
Oberkatzensteig 11

78141 Schonwald / Schwarzwald
Tel.07 723/65 030
verwaltung@katharinenhoehe.de
www.katharinenhoehe.de

Nachsorgeklinik Tannheim
Gemeindewaldstr. 75
78052 VS-Tannheim
Telefon: +49 (0) 7705-92 00
info@tannheim.de
www.tannheim.de




Bilgilendirici internet siteleri

Sosyal glivenceye genel bakis, BMAS
www.bmas.de

Online Danisma Bakim, BMG
www.bmg.bund.de

Evde bakim - Evde bakim icin oneriler, BMG,
Referat LP, 53107 Bonn
www.bmg.bund.de

Online Danisma Saglik Sigortasi, BMG
www.bmg.bund.de

Engellilikle yasam rehberiniz, BMAS
www.einfach-teilhaben.de

Engelli kisiler icin kilavuz, BMAS
www.bmas.de

Engelli kisiler icin kilavuz, BMAS
www.bmas.de

ZB Kilavuzu Engellilik ve Kimlik
www.integrationsaemter.de

Agir engelli kisiler icin s6zliik: “Engellilik ve Mes-
lek”, Yay.: Bundesarbeitsgemeinschaft der Integ-
rationsamter und Hauptfiirsorgestellen
(Entegrasyon dairelerinin ve ana destek birimle-
rinin federal calisma toplulugu) (BIH)
www.integrationsaemter.de

Engelli kisilerin mesleki katilimi icin danisma ve
yardim — REHADAT portali - Hizmetler ve Adresler
www.rehadat-adressen.de

Sosyal yardim ve temel giivence, BMAS,
www.bmas.de

Engelli cocuklari olan aileler icin vergi bilgi for-
mu, yay.: Bundesverband fiir Kérper- und Mehr-
fachbehinderte e.V. (Bedensel ve ¢oklu engelliler
federal dernegi)

www.bvkm.de

“Universite egitimi ve engellilik, Alman &grenci
islerinin Gniversite egitimi ve engellilik bilgilen-
dirme ve danismanlik birimi
www.studentenwerke.de/behinderung

Konut yardimi hesaplayicisi
www.bmi.bund.de
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Deutsche Kinderkrebsstiftung
(Alman Kanser Vakfi)
Adenauerallee 134

53113 Bonn

Tel. 0228/688 460

Faks 0 228/6884 644
info@kinderkrebsstiftung.de
www.kinderkrebsstiftung.de

Bagis hesabi

Commerzbank AG K&In

Hesap numarasi: 00 555 666 00
BLZ:370 800 40

IBAN: DE48 3708 0040 0055 5666 00
SWIFT-BIC: DRES DE FF 370

“ @deutschekinderkrebsstiftung

@ /kinderkrebsstiftung
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